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WWOOF Portugal: Dinamica anfitrido-voluntario em quintas biologicas e a sua
influéncia no Desenvolvimento Local Sustentavel.

Resumo: O voluntariado foi sempre parte da preocupacdo social que alimenta a
humanidade, tendo-se vindo a verificar uma crescente consciencializagdo ambiental,
que motivam agOes em prol do Homem-ecologista. Desta preocupagdo resultam
renovadas formas de ser e estar no mundo, entre elas, a implementacdo de quintas
bioldgicas, na linha da frente contra as ameagas quimicas que comprometem o

mundo rural e os ecossistemas que deste dependem.

Aliando o alimento altruista da humanidade — o voluntariado - com a necessidade de
manter esta humanidade alimentada com consciéncia ecolégica, surgiu o conceito de
voluntariado em quintas bioldgicas. Este movimento resultou numa transformacao
social, ambiental e tecnoldgica, onde os individuos se podem deslocar para varias
partes do mundo e trocar a sua ajuda em lides rurais, por acomodacgdo, “repasto” e

conhecimentos ecolégicos, recorrendo a uma plataforma digital intitulada WWOOF.

A presente investigagdo pretende compreender a influéncia dos anfitrides da
WWOOF e dos seus voluntéarios no Desenvolvimento Sustentavel dos locais onde se
edificam. Para a concretizacdo deste objetivo, optou-se por uma investigacdo de
caracter misto, tendo sido realizada a recolha dos dados no universo dos anfitrides da
WWOOF Portugal e na coordenacao desta mesma organizacao, através de inquéritos

por questionarios e de uma entrevista semiestruturada, respectivamente.

A andlise de dados e de conteddo permitiu-nos concluir que os projetos de
agricultura biologica afectos a WWOOF tém um impacto positivo nos locais onde se
desenvolvem. Deste modo, contribuem para a melhoria da qualidade de vida das
comunidades que os envolvem, atuam sob o epiteto da equidade social, participam
numa economia local, preservando a identidade da cultura que os abraca e o

ambiente que lhes permite subsistir, numa consciéncia sustentavel.

Palavras-chave: Voluntariado, WWOOF, Desenvolvimento Local Sustentavel
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WWOOF Portugal: Host-volunteer dynamics in organic farms and their
influence on Sustainable Local Development.

Abstract: Volunteering has always been part of the social concern that feeds
mankind, and there has been a growing environmental awareness, motivating actions
in favor of Man-Ecologist. Regarding the ecological awareness, there were created
new ways of being part of the World, that includes the implementation and
development of biological farms, at the forefront of the chemical threats that

compromise the ecosystems.

In this logic, combining the spiritual and altruistic food of humanity - volunteering -
with the need to maintain this humanity fed with ecological awareness, the concept
of volunteering in biological farms arose. This movement, although it began with a
purpose that served only leisure, quickly became the result of a social, environmental
and technological transformation, where individuals can move to various parts of the
world and exchange their help for accommodation, meals and ecological knowledge,
using a digital platform: WWOOF.

The present research, as a case study, intends to understand the influence of the
WWOOF hosts and their volunteers in the sustainable development of the places
where their properties stand. In order to achieve this objective, a mixed research
nature was chosen, collecting data by the portuguese WWOOF hosts and by the
coordination of the same organization, through questionnaire surveys and a semi-

structured interview.

Data and content analysis allowed us to conclude that WWOOF's organic farming
projects have a positive impact on the sites where they grow. In this way, they
contribute to the improvement of the quality of life of the communities and act under
the epithet of social equity, the participate in a local economy, preserving the identity
of the culture that embraces them and the environment that allows them to subsist, in

a sustainable consciousness.

Keywords: Volunteering, WWOOF, Sustainable Local Development
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O presente estudo partiu de uma experiéncia pessoal, que me acompanha diariamente.
Vivo numa quinta bioldgica, onde, nos ultimos cinco anos, tenho recebido dezenas de
voluntarios, para fazerem parte de uma troca de experiéncias e conhecimentos,
contribuindo para o desenvolvimento do projeto da Casa da Eira dos Nove — uma
pequena quinta de experimentacdo da tradicdo e recuperacdo de antigas técnicas de

agricultura biolégica, num novo mundo gritante pela sustentabilidade.

Este trabalho com voluntérios é possibilitado gragas 8 WWOOF Portugal - Associagdo
para a Promogdo de Oportunidades Mundiais em Agricultura Biologica, que, através de
uma plataforma digital, permite a comunicacdo entre voluntarios e anfitrides —
individuos que possuem propriedades onde se vive mediante uma ideologia ecoldgica,

bioldgica e sustentavel.

Por conseguinte, uma rotina diéria, ainda que com uma continua troca de interacdes
culturais potenciadas pelos voluntarios, num meio social pequeno, pouco habilitado
academicamente, mas extremamente rico em tradi¢cOes, conduziu-me na busca por

explicagcOes sobre o fendmeno que acontece, todos os dias, a minha porta.

Casais de S. Clemente, aparentemente uma aldeia como qualquer outra, resiste ao tempo
e vé acontecer diversas tradices culturais e ambientais, com centenas de anos, assentes
apenas na oralidade, enquanto se trocam servicos e se criam produtos enddgenos. Entre
estas atividades ha, ainda, espaco para se aceitar diferentes culturas, para se aprender
novas linguas, saberes, sabores, e para integrar identidades diversas numa aldeia, pacata,

com apenas 70 habitantes.

Tendo sido também integrada nesta aldeia, que agora chamo minha, identifiquei uma
peculiaridade neste lugar: este convivio com culturas diferentes, remonta a década de
80, do século passado, quando diversos individuos estrangeiros se instalaram nesta
aldeia e comegaram a desenvolver projectos sociais e ambientais, que, desde entdo,
moldam as mentalidades, potenciando uma dindmica muito rica em diversidade, pouco
ou nada expectada numa aldeia cuja média das idades ronda os 60 anos e a escolaridade

maxima a 42 classe.

Ao conhecer outras aldeia e vilas, ao visitar outras quintas bioldgicas — muitas vezes
pertencentes a estrangeiros, residentes de longa data em Portugal — comecei a identificar

padroes, observando que estes projetos causam um certo impacto, nos locais onde se
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estabelecem. Num primeiro olhar, as mudancas no ambito ecologico sdo as mais
visiveis, uma vez que, ao nao utilizarem produtos quimicos, as suas producoes
recorrem, muitas vezes, a técnicas ancestrais para subsistirem, aumentando a
biodiversidade que as envolve. Noutras perspectivas € possivel verificar a mudanca,
quer ao nivel econdmico, como social e cultural. Contudo, todas estas alteracdes se

dirigem num sentido de desenvolvimento, dos locais onde se inserem estes projetos.

Foi, assim, no conceito de Desenvolvimento Local, com a sua vertente sustentavel, que
comecei a encontrar diretrizes e a verificar que é possivel cruzar esta ideologia com 0

universo das quintas WWOOF, sendo colocada, assim, a primeira pedra deste estudo.

Considerando a viabilidade cientifica do presente trabalho, foi mantida uma distancia
pessoal, e procuraram-se respostas no restante universo da WWOOF Portugal, que
conta com aproximadamente 170 anfitrides, espalhados por todo o pais, em ambientes
muito diferentes como o rural, o semiurbano, o interior, o litoral, o continental e o
insular. Deste modo, considerando a diversidade do universo, os dados recolhidos e
analisados, ao longo desta tese, serdo 0 mais proximo da situacdo actual, e ndo de

experiéncias pessoais.

Determina-se, assim, 0 objetivo principal deste estudo: aprofundar conhecimentos sobre
a realidade dos Anfitribes da WWOOF Portugal, considerando o potencial impacto dos

seus projetos no Desenvolvimento Sustentavel, dos locais onde se inserem.

Sendo necesséario abordar diferentes grupos, para se conceber um maior conhecimento
relativo as motivacdes dos anfitrides e a sua influéncia no Desenvolvimento Local, este

projeto idealiza a abordagem mista, que serd enquadrada num estudo de caso.

Deste modo, recorrer-se-a a WWOOF Portugal para estabelecer contacto com todos 0s
anfitrides, registados até ao final de 2018. Esta acdo ird permitir uma recolha de
questionarios, para que se quantificar o impacto dos projetos WWOOF e consequentes

voluntarios, no Desenvolvimento Local Sustentavel.

Este estudo procurou, também, o testemunho do coordenador da WWOOF Portugal,
para compreender o olhar da organizacdo responsavel por criar a ligacdo entre o local —
os anfitribes e 0 meio que os envolve — com o global — os voluntarios de todo o mundo,
gue se inscrevem na plataforma da WWOOF, para fazerem parte de uma cadeia de

ensinamentos ecol0gicos e sustentaveis.
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Na sequéncia desta recolha, estruturou-se esta investigacdo em 5 capitulos. O primeiro é
relativo ao enquadramento tedrico e concetual, que serve de base para a execucdo do
trabalho. Os eixos tedricos desenvolvidos neste capitulo sdo o espago rural, o

voluntariado e o Desenvolvimento Local Sustentavel.

No segundo capitulo sdo apresentados os objetivos, a questdo inicial e as questdes
orientadoras, a metodologia aplicada, bem como as respetivas técnicas de recolha e

andlise dos dados obtidos ao longo da realizacdo deste estudo.

O terceiro capitulo refere-se a caracterizacdo empirica da investigacdo, nomeadamente a
estrutura da WWOOF Portugal enquanto organizagdo, com dois tipos de membros: os

voluntarios e os anfitrides.

O quarto capitulo compila a andlise quantitativa dos inquéritos por questionério,
realizados a todos os anfitrides da WWOOF Portugal, inscritos até ao final de 2018, dos
quais se obtiveram 35 respostas validas. Esta analise esta dividida pelas diversas
dimensGes do DLS, que comegam com a consciéncia da sua existéncia, nos seus
objetivos de qualidade de vida e equidade social, no pré-requisito de economia local, e

nas condicionantes da preservacao ambiental e preservacao de identidade sociocultural.

Ainda neste capitulo, € analisada, qualitativamente, a entrevista realizada ao
coordenador da WWOOF Portugal, Rodrigo Rocha, considerando o olhar da

organizacdo pelas dimensdes do DLS, referidas anteriormente.

Nas conclusdes apresenta-se uma sintese da analise dos resultados obtidos.
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO E
CONCETUAL DO ESTUDO
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1.1. Espaco Rural

Para se aprofundar o estudo sobre o voluntariado em quintas biologicas é necessario
considerar as transformacfes socioecondémicas que o Portugal Rural sofreu nas Gltimas
décadas. Deste modo é fundamental estabelecer um limite temporal que nos coloque no
pos-Abril de 1974, onde, até entdo, fora sempre “evidente a preponderancia da
agricultura e a primazia das orientagdes produtivas” (Carvalho, 2012, p.6), e o inicio do
século XXI, quando se desenvolve uma visdo renovada das potencialidades do meio
rural, influenciadas por novas politicas econémicas. Considerando estes momentos
como balizas temporais é necessario compreender as severas dicotomias sociais e
politicas que se foram desenvolvendo e que levaram a profunda transformacdo do

espaco rural.

Durante o Estado Novo, a agricultura tera sido enaltecida como “o segredo da nossa
magnifica unidade moral” (Baptista, 1994, p. 911), por se considerar a atividade
econdmica mais forte, recorrendo sobretudo & massa demogréfica que se cingia as
atividades agricolas, em detrimento da mecanizacao, dos produtos quimicos e demais
pesticidas, que ja eram uma realidade noutros paises (Baptista, 1994). A relacdo do
portugués com o espaco rural foi progressivamente aprimorada a imagem da Europa,
que respondia a necessidade da crescente populacdo e dos mercados internacionais com

a industrializacéo.

Assim, em 1986, como novo membro da Comunidade Econémica Europeia, Portugal
aderiu, definitivamente, a PAC — Politica Agricola Comum. Esta politica visava a
estabilizacdo dos mercados, assegurando precos acessiveis aos consumidores, perante
uma ampla oferta de produtos agricolas. Este objetivo era cumprido através de um
aumento da produtividade na agricultura, que advinha de uma politica de equidade
perante todos os agricultores (Comissdo Europeia, 2012). Assim, segundo Baptista
(1994), os latifundiarios a sul do Tejo e os agricultores familiares, no resto do pais,
sofreram uma revolucionaria mudanca, que contava com a “mecanizagdo, o incremento
do consumo de adubos quimicos, de sementes seleccionadas e de pesticidas,
nomeadamente herbicidas” (Baptista, 1994, p.913) a hastearem a bandeira do avanco
industrial do pais. Contudo, a crescente ¢ “melhorada” produtividade levou a um

desequilibrio entre producdo e excedentes, criando uma oferta desmesuradamente maior
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do que a necessidade de entdo, sofrendo, também, repercussdes devido ao investimento

feito pela CEE, ainda em fase de pré-adesdo a PAC (Covas, 2007).

Paralelamente, uma crise de valores sociais ganhou formas, e mais do que influenciar a
politica e a nova luz da democracia, teve um silencioso impacto nas familias, sobretudo
nos “filhos da revoluc¢do de 74”, que se mostraram incapazes de preservar e apreciar o

seu patriménio rural e imaterial.

“Ao permitir este empobrecimento cultural os portugueses abdicaram, em
grande medida, da sua autonomia econdmica, desresponsabilizaram-se da sua
missdo empreendedora e de criacdo de riqueza, abandonaram as propriedades e a
atividade rural, migraram, urbanizaram-se, e, a0 mesmo tempo tornaram-se cada
vez mais suplicantes de empregos e reivindicadores de salarios” (Covas, 2007, p.
229).

Esta crise de valores sociais e de politicas europeias encontrou uma forca mediadora na
Cimeira da Terra, realizada no Rio de Janeiro, em 1992. A Politica Agricola Comum
sofreu, entdo, uma reforma, onde o apoio prestado aos mercados evoluiu no sentido do
produtor, visando apoia-lo e contando com a sua preocupacdo ambiental (Comissédo
Europeia, 2012). Embora esta medida fosse um pouco contraditéria — motivando a
reducdo dos terrenos agricolas, e consequente producdo, mas inserindo-se na vanguarda
de um novo periodo relativo ao mercado Unico europeu, aberto a livre circulagdo de
mercadorias (Covas, 2007) — coabitava com uma consciencializacdo ambiental, que

motivava diferentes abordagens a disciplinas rurais e tradicionais do nosso pais.

Assim, os anos 90, do século XX, foram marcados por novas medidas legislativas de
apoio a agricultura biologica, que, segundo Anténio Covas (2007) se centram na
qualidade dos alimentos, que véem 0 seu processamento e marketing exponenciados,
num periodo que o mesmo autor denomina de ‘“‘agro-ambiental”. Nesta década, a
importancia dos produtos endogenos foi realgada e comegaram-se a criar mercados para
0s bens concebidos em Portugal. Contudo, mais uma vez, os valores sociais nédo
motivaram uma evolucdo favoravel, e o pais manteve-se numa situacdo de “banho-
maria”, onde ndo se observaram alteragoes positivas no indice de empregabilidade, nem
nas iniciativas de coesdo social e, muito menos, nas acdes pro-ambientais (Covas,
2007).
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E somente com a Agenda 2000, que se comecam a equilibrar os pratos da balanca socio-
ambiental, quando se comeca a apostar na multifuncionalidade do espaco rural, sendo
estruturadas novas respostas, que motivam o desenvolvimento de areas de subsisténcia
tradicionais — pesca, agricultura, silvicultura e pecuéria — aliando-as ao turismo, ao

desporto, a saude, etc.

Antevendo a mudanca que ainda é esperada, e que talvez s6 se torne uma realidade

prética na senda do Portugal 2020 — Maria das Mercés Covas refere:

“estamos perante dois tipos de agricultura com graduacdes de intensidade
diferenciada: uma agricultura de producdo nos primeiros territorios e uma
agricultura de conservacdo nos territorios protegidos. Nos primeiros iremos
assistir a pratica de uma economia verde intensiva com diversas graduacfes, nos
segundos a pratica de uma economia biodiversa de baixa intensidade produtiva
(2007, p. 246)

Os primeiros territorios referem-se a Reserva Agricola Nacional, e 0s segundos,
naturalmente, dizem respeito a Reserva Ecol6gica Nacional. Maria das Mercés Covas
(2007) acredita que a educacdo, continua e massiva, para a sustentabilidade das acGes
humanas, no ambiente, é o proximo passo para podermos integrar, positivamente, no

espectro mundial.

Como referiu, ainda, Nobre (2001) a “ desertificacdo do espaco rural, expressdo sem
duvida das dificuldades sentidas pelos que ai vivem e trabalham, nos meios urbanos —
em que se consolida o discurso (da preservacdo) ambiental — os espagos (rurais),
representam um ideal ambiental a conservar” (p. 2), isto é, os individuos, tem
consciéncia da importancia do meio rural, e dai advém as muitas iniciativas ecoldgicas

das ultimas duas décadas.

Figura 1: Exploragdes agricolas e superficie agricola utilizada segundo os Censos 2011

Exploracdo agricola Hectare (ha)
Exploragdes agricolas Superficie agricola
utilizada
Anos Total Total
1979 784.497 5.182,902
2009 305.266 3.668.145

Fonte: PORDATA (2017)
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Considerando as origens rurais, de um Portugal que, apés a revolucdo, mantinha um
total de 5.182.902 hectares de &rea de exploracdo agricola, € imperativo desenvolverem-
se movimentos alternativos, que potenciem os territorios rurais, e lhes invistam novas

roupagens, como medida preventiva para um mundo maioritariamente tecnoldgico.

Com o consequente aumento de iniciativas de producdo em modo bioldgico, que
segundo o Relatério do Estado do Ambiente (REA) de 2016 (que promove uma
plataforma digital inovadora e extremamente informativa) tera sido observado,
assinalavelmente, desde 1994 até 2007, existindo um abrandamento, marcado por
alteracGes em programas de apoio ao desenvolvimento. Contudo, a Direcgdo Geral da
Agricultura e do Desenvolvimento Rural (DGADR), também em 2016, divulgou
informacBes que situam o movimento bioldgico nos 280 181 hectares, 0 que
corresponde a cerca de 10% do valor da SAU (superficie agricola utilizada) de 2010,
como pode ser verificado na Figura n°2, cuja fonte é a prépria DGADR.

Figura 2: Crescimento da producéo biolégica em Portugal entre 1994 e 2014.
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Fonte: REA; DGADR (2017)

Nesta logica, o presente estudo, visa a analise de um estimulo, que se desenvolve em
Portugal, desde 2009, que intenta a promocdo da agricultura bioldgica, através de
praticas de voluntariado, antevendo a sua influéncia para o desenvolvimento rural, com

praticas locais e sustentaveis.
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1.2. Voluntariado

O conceito de voluntariado encontra-se significativamente desenvolvido no meio
academico, existindo um numero consideravel de publicacdes que refletem questdes
inerentes a sua pratica, como as motivacdes e as repercussdes de atos voluntarios. Por
conseguinte, a presente revisao bibliografica dedicar-se-a a uma breve contextualizagdo
etimologica e historica, que suportem a compreensdo das bases conceptuais do

voluntariado.

Segundo Serapioni et al. (2013), as ac¢Oes de voluntariado terdo tido sempre um papel
importante na histéria da humanidade, considerando que, etimologicamente, este
conceito deriva do latim “voluntas” que remete para capacidade de escolha ou tomada
de decisdo. Estes autores, citando outros, indicam que a primeira utilizacdo do vocabulo
em Portugal, terd sido no século XV, com a intencdo de denominar algo de caracter
espontaneo. Assim, poder-se-4 sumariar que um ato de voluntariado é aquele que se
pratica de livre vontade. Em Portugal, o conceito de liberdade € indissociavel da
revolucdo de 1974, determinando um momento de viragem para as a¢6es voluntarias. O
aparecimento de “comissoes de trabalhadores e comissdes de moradores, clinicas e
creches populares, cooperativas nos mais variados setores de atividade, dinamizagéo
cultural, reforma agraria, participacdo na gestdo de servi¢os publicos, etc.” (Serapioni et
al. 2013, p. 138) potenciou uma abertura a causas humanitarias, que multiplicavam e
estruturavam o livre exercicio de cidadania, com a concepcao de solidariedade como

base sustentadora das a¢des de voluntariado.

Nas décadas que se seguiram, durante um periodo politico conturbado, em que as
ideologias partidarias e a participagdo civica ainda se encontravam numa fase de testes -
sujeita a ajustamentos, pontuados por manifestacdes da renovada vontade propria que se
fazia sentir — e o Estado-Providéncia monopolizou a alcangada concepcdo de
voluntariado, dirigindo-a para uma vertente de protecdo social, menosprezando outras

problematicas a necessitar de intervencéo (Serapioni et al., 2013).

Com a década de 90, do século XX, assistiu-se ao crescimento, em Portugal, mas
também por toda a Europa, do terceiro setor — outrora confinado a Santas Casas da
Misericordias e similares — e ao seu consequente reconhecimento. Mais do que acdes de
voluntariado, esta fagcdo desenvolveu-se “como fonte de emprego e empreendedorismo,

capaz de gerar riqueza, promotor da cidadania e da capacitagdo” (Serapioni et al. 2013,
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p. 142), como instrumento de governacdo, e nao de Governo, segundo 0S mMesmos
autores. Foi neste momento, que, a par com as motivagdes ambientais, que levaram
Portugal & Cimeira do Rio de Janeiro de 1992, e posteriormente, a adesdo de diversos
programas da Unido Europeia para o desenvolvimento (social, ecolégico e sustentavel),
que o pais se reinsurgiu e desenvolveu as potencialidades do voluntariado, nos mais

diversos niveis de acdo (Serapioni et al. 2013).

Dado o background educativo que sustenta esta revisdo bibliografica dever-se-a
considerar que, segundo Maria Jodo Marques (2016), o voluntariado se pode
compreender em dois tipos de atividades: formais e informais. Assim, relaciona-se o
voluntariado formal com todo aquele que é praticado através de grupos ou organizacoes,
e o0 voluntariado informal associa-se a medidas interpessoais, livres, que ndo necessitam

de regulagéo exterior.

Esta caracterizagdo do voluntariado é consideravelmente abrangente e, por isso,
recorrendo a obra de Delicado (2002), dever-se-a ter em conta determinados “tragos
biograficos” que se apresentam recorrentes em praticantes de agdes voluntérias. Estas
caracteristicas sdo fulcrais para que se possa construir uma ponte entre voluntarios e
acOes de voluntariado, com base nas motivacgdes e ideologias que movem os voluntarios
ao encontro do voluntariado. Assim, recorrendo aos resultados do projecto de
investigacdo "Caracterizacdo do voluntariado em Portugal™, que decorreu ao longo de
2001, pela mdo de Ana Delicado, pode-se enumerar algumas caracteristicas fulcrais de
um individuo que se dispde a voluntariar formal ou informalmente: antecedentes
familiares com propenséo para a atividade voluntaria e a propria prética de voluntariado
informal no seio da familia ou vizinhanca; a participacdo associativa (associacdes
desportivas e recreativas, grupos religiosos); o tipo de profissdo exercida (sobretudo
profissdes marcadas pelo cuidado dos outros); a crenca religiosa; a aptiddo natural para
a lideranga e para a iniciativa; em alguns casos revelaram que o voluntariado ajudava a
ultrapassar o proprio sofrimento; finalmente, diversos individuos véem o voluntariado

como parte de uma vida ativa apds a idade da reforma.

A viséo de Delicado (2002) pode-se considerar bastante ampla, ainda que, considerando
a tematica desta revisao bibliografica, algo incompleta. Considerando que a area de acéo

das agdes de voluntariado sé@o uma constituinte fundamental da sua tipologia, dever-se-a
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considerar que a vertente ambientalista é tdo viavel para se tomar parte como voluntario,

quanto a vertente social.

Por sua vez, Marques (2016), sustentada por diversos autores, sugere que, mais do que

mero trago bioldgico, as motivagdes sustentam as acdes voluntérias.

“Abordada em multiplos contextos, a motivacdo ¢ um termo que se relaciona
diretamente com a acdo humana. E dificil defini-la num Gnico conceito, isto por
se tratar de um constructo, sendo utilizada de forma generalizada no ambito das
ciéncias humanas” (Cunha, Rego, Cunha & Cabral-Cardoso cit in. Marques,
2016).

Deste modo, pode-se considerar que as motivagdes dependem de diversos pressupostos,
que podem variar entre o altruismo e egoismo do individuo — ainda que nem sempre
consciente ou intencional. A estipulacdo de objetivos pessoais, no percurso humano, é
uma realidade, e o voluntariado, que parte s6 e apenas do sujeito, € uma via viavel para
a realizacdo dessas metas. Outras motivacOes partem da necessidade de reconhecimento
social ou de pertenca, de aprendizagem ou desenvolvimento, visando sempre o
equilibrio entre o bem-estar do voluntario e a receptividade da iniciativa anfitria
(Marques, 2016).

O voluntario que possua alguns dos diferentes “tragos biologicos” referidos por
Delicado (2002), ou que tenha algumas das motivacGes referidas por Marques (2016),
pode também interessar-se em causas ecoldgicas; quando o cuidado e a vontade de
ajudar sdo direccionados para um diferente individuo, ser ou entidade inumana, a visdo

das autoras pode perfeitamente adequar-se a esse fenémeno.

Também para a economia esta atividade representa um contributo a nivel global. Os
individuos que oferecem o seu tempo conscientemente disponibilizam a sociedade horas
de trabalho voluntério, contribuindo para o PIB de cada pais. Em Portugal, um estudo
da responsabilidade do Instituto Nacional de Estatistica (2012), declara que a
contribuicdo do trabalho voluntério para o PIB nacional sera de cerca de 1%, 0 que nos
permite afirmar que, também economicamente, o trabalho voluntario é da maior

importancia para o desenvolvimento.

Assim, entrelacando as tematicas desta revisao bibliogréfica, pode encontrar uma vasta

oferta de acdes de voluntariado, cujo primordial objetivo é ajudar os sistemas que
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sustém o planeta terra, entre elas a WWOOF - World Wide Oportunities in Organic

Farms.

1.3. WWOOF - Voluntariado em Quintas Bioldgicas

Para iniciar este capitulo, sera realizada uma breve contextualizacdo historica, defendida
por Alvarez (2010). Sue Coppard, funcionéria na Royal College of Arts, na Unidade de
Pesquisa Téxtil, sentiu que a sua vida agitada em Londres de 1971 necessitava de uma
breve licenca para se conectar com a natureza, que a ligava a sua infancia. Assim, desta
Sua ansia surgiu a ideia de publicar um anuncio no jornal local sugerindo a organizagéo
de um grupo que, num fim-de-semana, se deslocasse para uma pequena quinta biologica
com a finalidade de apoiar no que fosse necessario. Ainda que com poucas aptiddes
agricolas, a enorme vontade de ajudar e sair da cidade levou Sue e outras 15 pessoas a
trés pequenas quintas em Sussex para ajudar nas tarefas diarias que envolvem os
individuos no trabalho agricola, durante um fim-de-semana. Apds a concluséo desta
atividade, os diversos proprietarios, agradados com os resultados, questionaram a
repeticdo desta acdo. Assim, surgiu a WWOOF. Numa fase inicial esta sigla significou
Working Weekends on Organic Farms?, porém este movimento ganhou uma forca
imensuravel e os fins-de-semana alargaram-se a semanas inteiras e, posteriormente, a
varios meses. Desse modo a nomenclatura deste movimento alterou-se para Willing
Workers on Organic Farms®. Este conceito continuou a crescer e a desenvolver-se, até

4”

que a palavra “workers™ iniciou alguma polémica, tendo que se alterar para a

denominagdo definitiva World Wide Opportunities on Organic Farms.

Esta senda tornou-se mundial, apds diversos individuos, em diferentes paises,
contactarem Sue Copper para compreender o processo que a levou a criar a WWOOF e
instituirem nos seus paises de origem associa¢fes sem fins lucrativos que possibilitem a
conexao entre voluntarios e anfitrides. Assim surgiram associagdes sem fins lucrativos,
qgue respondem a WWOOF internacional, em 120 paises, que desenvolveram
plataformas digitais que conectam mais de 30 000 individuos anualmente (Maycock,
2008).

! Traducdo livre: “Oportunidades Mundiais em Quintas Biolégicas”

2 Traducgdo livre: “Fins-de-semana de Trabalho em Quintas de Agricultura Bioldgica”
* Traducdo livre: “Voluntarios em Quintas Bioldgicas”

4 Traducdo livre: “Trabalhadores”
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O website que cada pais desenvolve estrutura-se em duas vertentes: voluntarios e
anfitribes. Mediante a postura de cada individuo na sua interacdo com a WWOOF
devera ser preenchido um formulério de inscri¢do e devera ser paga uma quota (valida
por um ano), cujo valor varia consoante o ator. Na WWOOF Portugal os anfitrides
pagam 25€ e os voluntarios 15€; este valor sera utilizado na manutengdo do website e
para suportar determinados custos que a equipa nacional de coordenadores necessita
cobrir no cumprimento das suas funces, como membros fundadores da WWOOF
Portugal. (WWOOF Portugal, n.d.)

O conceito da WWOOF é muito simples: os anfitrides oferecem alojamento,
alimentacdo e ensinamentos sobre 0 modo de vida sustentavel e ecoldgico enquanto os
voluntarios se dedicam, durante o tempo estipulado (seis horas diérias, seis dias por
semana, em Portugal), a prestar apoio as necessidades pré-estipuladas no perfil de cada
anfitrido. O tempo que cada voluntario se estabelece numa quinta bioldgica, dependera
da sua vontade, da comunica¢do com os seus anfitries e do harmonioso balanco entre
estes dois vectores, pelo que é necessario contato direto e constante entre voluntario e
anfitrido, para que sejam cobertas todas as necessidades, naturalmente, existentes nesta
relacdo (MclIntosh & Bonnemann, 2006). Afinal, este relacionamento traduz-se num
contato inicial, muitas vezes meramente digital, em oposicdo a qualquer outra relacédo de
confianca estabelecida através do contato presencial. No entanto, baseada na confianca
e na investigacdo dos coordenadores da WWOOF, a dindmica geradora desta associagéo
funciona e desenvolve-se ano ap6s ano, considerando os relatérios de atividades e a
prépria experiéncia partilnada por anfitrides e voluntarios nos diferentes foruns de

discussao oferecidos pela plataforma. (WWOOF Portugal, n.d.)

1.3.1. Ecoturismo ou Volunturismo?

Uma problemética inerente ao ato de “fazer WWOOF” advém da concetualidade que se
procura dar a esta iniciativa. Os estudos académicos existentes, giram em torno destes
dois termos, na va esperanca de justificar as motivacdes dos anfitrides e dos voluntarios.
Contudo, os diversos artigos recolhidos transparecem a realidade dos Estados Unidos
(Yamamoto & Engelsted, 2014) — um grande pais, onde sera dificil realizarem-se
assuncles transversais a todos os anfitrides — e da Nova Zelandia (Mcintosh &

Bonnemann, 2006) — um arquipélago, que detinha, a data do primeiro estudo de
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Mclintosh em 2001, 613 anfitrides, espalhados pelas diversas ilhas. Contudo, para o
estudo foram apenas entrevistados 12 anfitrides; que, embora tenha sido considerado
um estudo qualitativo e por isso pretenda s6 compreender o caso especifico deste nicho,
ndo pode dar informacdes reais sobre a realidade total da Nova Zelandia. Outros
estudos, de menor impacto, terdo analisado a realidade WWOOF em paises nordicos e
na Europa Central; porém, foi encontrada uma tese desenvolvida na Noruega, por uma
aluna americana, Mary Ann Alvarez (2010) intitulada: “World Wide Opportunities on

Organic Farms (WWOOF): Expectations of Hosts and Volunteers™.

Este estudo
procurou investigar um maior contexto empirico, e, através de uma entrevista,
semiestruturada, partilhada de forma online, terd procurado analisar anfitrides e
voluntérios de todo o mundo. Embora bem-intencionado, este estudo revela vérias
falhas conceptuais, como por exemplo, a exigéncia de entrevistar apenas individuos que
se expressem em inglés. Dado que esta ndo é lingua materna da maior parte destes
sujeitos, realizar uma entrevista semiestruturada, por escrito, pode revelar-se uma
limitacdo, que pde em causa a validade interna deste estudo. Também o facto de
recolher apenas 27 entrevistas, de anfitribes, quando existem 120 paises onde o
WWOOF ¢ uma realidade, permite apenas que a analise ndo se generalize a realidade

mundial, ambicionada por Alvarez (2010).

Como foi ja referido anteriormente, a escassez de estudos académicos, relativos a esta
tematica, condiciona a analise desta iniciativa a duas grandes questdes: serd 0 WWOOF

uma atividade de ecoturismo ou de volunturismo?

Segundo, MclIntosh e Bonnemann, (2006), as atividades de ecoturismo vdo ao encontro

de “commercial farm stays™®

, que em tudo sdo idénticas a WWOOF no que concerne a
troca de experiéncias rurais, num ambiente bioldgico e sustentavel, mas que,
paralelamente, se adulteram do conceito de voluntariado quando envolvem trocas
monetarias, em detrimento da troca de servigos que sustenta a ideologia da WWOOF.
Os individuos que aderem ao ecoturismo sdo somente turistas, que apreciam 0s meios
rurais, considerando-os ““ espagos impregnados de formas de ser e de estar proprias de

um determinado espaco fisico e social, i.e., genuinos.” (Silva, 2007 p.152), onde pode

> Traducdo livre: “Oportunidades Mundiais em Quintas Bioldgicas: Expetativas dos AnfitriGes e
Voluntarios”
6 Tradugdo livre: “Estadia em quintas de produc¢ao”
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desenvolver atividades de lazer, por um custo determinado, muitas vezes inferior,

qguando comparado com outras formas de turismo.

McGehee e Santos (2005) sustentam esta premissa, quando referem que 0 ecoturismo
sera, apenas, um ancestral do volunturismo, na medida em que se desenvolveu um
pouco por todo o mundo na década de 90, como uma forma de viajar a precos mais
econdémicos, enquanto se aproveitavam as caracteristicas de determinado lugar ou
projeto. Esta expansdo terd causado diversos problemas como uma das autoras

enunciou:

“ dependency and continued neo-colonialism of at-risk populations;
mismanagement of human, physical, social, and financial resources; poor project
work conducted by volunteers; a reduction in employment for local people; and
lack of communication among the various stakeholders™ (McGehee, 2014,
p.848).

Por sua vez, o volunturismo ou turismo voluntario, desenvolve-se no presente século,
como uma forma de participacdo na comunidade internacional, através de acOes
altruistas e, paralelamente, que visem o entendimento cultural (Mcintosh &
Bonnemann, 2006). Segundo o website do volunturismo internacional, este conceito
pode-se definir como: “The conscious, seamlessly integrated combination of voluntary
service to a destination and the best, traditional elements of travel — arts, culture,

8 isto é, o volunturismo é uma

geography, history and recreation — in that destination
mera combinacdo de atividades realizadas de livre vontade, favorecendo uma entidade,

com o lazer — com todos os D’s de Dumazdier.

Na l6gica destes dois pontos de vista, 0 volunturismo evolui em relacdo ao ecoturismo,
quando acrescenta os valores altruistas em “perfeita” simbiose com o descanso, o
divertimento e o desenvolvimento, mas levanta questfes éticas, relacionadas com o
verdadeiro propdsito da WWOOF.

7 Traducdo livre: “a dependéncia e continuado neocolonialismo de populagdes em risco; ma
administracdo de recursos humanos, fisicos, sociais e financeiros; trabalho de projeto deficiente
conduzido por voluntarios; uma redu¢do no emprego para a populacgdo local; e falta de comunicacgdo
entre as vdrias partes interessadas”.

8 Traducgdo livre: “A combinagdo consciente e perfeitamente integrada do servigo voluntario com um
destino e os melhores elementos tradicionais de viagem - artes, cultura, geografia, histdria e recreacdo -
nesse destino”, http://www.voluntourism.org/, acedido a 16 de Julho de 2018.
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Alvarez (2010) redne os principais objetivos da WWOOF internacional, recorrendo as
informacdes, ainda atuais, do website, e conclui que a WWOOF pretende (1) fornecer
experiéncia sobre o modo de producéo bioldgico, e todas as atividades inerentes a uma
forma de vida sustentavel, (2) fornecer experiéncia de vida no meio rural, (3) ajudar o
movimento organico que € intensivo, em mao de obra, e independente de fertilizantes
artificiais, herbicidas ou pesticidas, (4) dar as pessoas a oportunidade de conhecer, falar,
aprender e trocar experiéncias, e (5) proporcionar oportunidades de aprendizagem sobre

a vida no pais anfitrido, através do trabalho conjunto.

O volunturismo pressupde a participacdo em determinados projectos, substituindo a
preocupacdo pela compreensdo e mudanca de condicbes pré-existentes (Sharzer, 2011),
acabando por atrasar o desenvolvimento dos movimentos sociais, dependentes de skills®

e outros conhecimentos especificos.

Corroborando todas as premissas anteriores, encontra-se Yamamoto e Engelsted (2014)
que, embora tenham cingido o sem estudo a um universo relativamente pequeno,
definem que as motivacGes dos voluntarios sdo, maioritariamente, relacionadas com a
analogia do volunturismo, criando, frequentemente, expectativas irreais, que resultam

em adversidades.

Deste modo, é possivel compreender que os objetivos da WWOOF, embora
semelhantes aos do movimento de volunturismo, tém um foco muito especifico no
vocédbulo “trabalho”, que reflete, plenamente, a natureza desta iniciativa. Embora se
pretenda que exista uma relacdo horizontal entre voluntarios e anfitrides, € importante
pensar o WWOOF, como um trabalho voluntario, noutro pais, escapando dos rotulos
idealizados pelos diferentes estudos, pois, embora exista espaco para a troca cultural e o
divertimento, o voluntariado em quintas bioldgicas é caracterizado pelo trabalho rural e

pela troca de experiéncias bioldgicas e sustentaveis. (Miller, 2015)

1.4. Desenvolvimento Local Sustentavel

Para o presente estudo é fundamental construir uma definicdo de Desenvolvimento

Local Sustentavel (DLS), uma vez que existem varios autores que contribuem para esta

® Traducdo livre: “habilidades”
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tematica, sendo necessario encontrar pontos comuns, a partir dos quais seja possivel

desenvolver esta investigagéo.

“A anélise do desenvolvimento tem sido alvo de sucessivas alteragdes, passando
de entendimentos mais estritos até nogdes mais abrangentes. Também esta
evolugdo decorreu por “fases”, sendo desenvolvimento, na primeira,
identificavel com crescimento econdémico e posteriormente aproximado a

categorias mais ligadas a aspectos qualitativos e sociais” (Chaves, 1994, p.99).

Deste modo, é necessario compreender a origem deste conceito, sendo fundamental
recordar o relatorio “Our Common Future”, reconhecido como Relatério de Burndtland,
resultado da Assembleia Geral das Nac¢bes Unidas em 1987, que sumaria este tema,
definindo Desenvolvimento Sustentavel. Esta precursora definicdo afirma-se como um
processo que satisfaz as necessidades do presente, sem comprometer as geracdes futuras
na senda pela satisfagcdo das suas proprias necessidades. E possivel verificar-se, neste
relatério, que a maior preocupacdo enfatiza 0 meio ambiente, uma vez que € este que
sustem a humanidade, e sem a sua preservacdo, ndo € possivel perpetuar-se o
desenvolvimento econémico, politico, tecnoldgico e cultural, inerentes a condicdo

humana.

Cinco anos apoOs esta assembleia, em 1992, deu-se outro marco histérico para a
consciéncia ecologica dos individuos: a Conferéncia das Nagbes Unidas para o
Ambiente e Desenvolvimento, no Rio de Janeiro, posteriormente reconhecida como
ECO-92 ou Cimeira da Terra. Neste evento estiveram envolvidos 176 paises, que
analisaram o tema do ambiente, atendendo a severidade dos problemas ecol6gicos, que
padecem de uma intervengdo global, por afectarem todo o planeta: “A perda de
biodiversidade, as chuvas &cidas, o aumento do efeito de estufa e a destruicdo da
camada de ozono sdo questfes globais que ndo afetam uma s6 regido ou pais e, como
tal, devem ser resolvidas em comum por toda a humanidade.” (Carvalho & Borges,
2017, p.9).

Neste momento cronologico, o conceito de Desenvolvimento Sustentavel abarcava
apenas duas dimensfes: a econdmica e a ambiental, contudo apds “a realizagdo da
Cimeira Social de Copenhaga, em 1995, foi integrada a vertente social como a terceira

dimensdo do conceito em analise. A sua implementacdo passa, assim, a realizar-se com
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base em trés dimensdes essenciais: 0 desenvolvimento econdmico, a coesdo social e a

protecdo do ambiente." (Carvalho & Borges, 2017, p.11).

Contudo, num mundo onde as distancias geogréaficas e econdmicas sdo cada vez mais
curtas e os limites fisicos dos seres humanos procuram sempre acompanhar esta
distancia, existe um confronto entre “os limites e as restricdes naturais (subsistema
ecologico) da economia, na medida que uma natureza finita ndo poderia suportar um
processo infinito de expansdo da populagdo e da economia” (Carvalho, 2009 p. 81).
Assim, considera-se necessario a aplicacdo deste sistema a uma escala local, onde é
possivel acompanhar todas as relacfes que representam o Desenvolvimento Sustentavel

na sua indole categdrica, nas dimensdes social, econdmica, cultural e ambiental.

Enfatizando a existéncia de uma correlacdo entre as dimensbes do DLS, referidas
anteriormente, é entendido que este processo s resultara se todas estas ligacdes se

mantiverem dinamicas e funcionais entre si.

Assim, se considerarmos a dimensdo social é evidente que esta € indissociavel da
vertente cultural. Perspectivando a contenda da globaliza¢cdo, num mundo que anseia
pela multiculturalidade, mas que privilegia, fortemente, o tradicional (Ramos, 2001), é
fulcral destacar a iniciativa da populacdo local na relacdo com projetos colectivos para
se ultrapassarem as questdes politicas e econdmicas (Carvalho, 2009). Também é
necessario, na o6tica de Buarque (1999), olhar o Desenvolvimento Local e a
Globalizacdo como duas forcas opostas mas complementares. Por um lado, num mundo
cada vez mais curto em distancia, assiste-se a construcdo de uma economia mundial,
que agrega e assimila complexas teias do desenvolvimento econémico. Por outro lado,
“surgem novas e crescentes iniciativas no nivel local, com ou sem integragdo na
dindmica internacional, que viabilizam processos diferenciados de desenvolvimento no

espaco” (Buarque, 1999, p.12).

Desta forma, cruza-se a relacéo social e cultural com a econémica, que, segundo Roque
Amaro (2005), resulta “da mobilizacdo das energias da sociedade, explorando as suas
capacidades e potencialidades especificas.” (Amaro, 2005, p.4). Esta economia local
prevé a dissipacdo das desigualdades sociais, atraves da criacdo de emprego e de novas
oportunidades — muitas vezes ligadas ao associativismo e demais “ exercicios para a
aquisicdo da capacidade de tolerancia e gestdo de diferentes interesses em permanente

cooperagdo” (Mortagua, 1998, p. 20) — que permitam “abarcar a viabilidade dos espacos
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sociais locais, para os quais a manutencdo de ambos, a atividade economica e 0
ambiente, sdo cruciais” (Veiga, 2005, p. 80). Ainda na légica de Veiga (2005),
associamos 0 ambiente e a sua preservacdo a economia, que, se outrora se focava apenas
na utilizacao dos recursos, mas, num pensamento local, viabiliza este meio natural como
um atributo especifico de cada lugar, mediante o qual é possivel definirem-se

“estratégias de valorizag¢do e desenvolvimento econémico e social” (Veiga, 2005, p.80).

Considerando esta simbiose, que fomenta a criagdo de micro ligacGes entre os diferentes
universos do meio local, é na obra de Buarque (1999) e na sua interpretacdo por parte de
Carvalho (2009) que se elabora uma estrutura deste processo que € o DLS. Deste modo,
podemos afirmar que este processo visa uma mudanca na sociedade, atendendo a
igualdade de oportunidades para todos os individuos e potenciando um crescimento
econdmico eficiente, conjugada com a preservacdo do ambiente. (Buarque, 1999).
Atendendo a estas fases do processo do desenvolvimento, podemos dividi-las em trés

conjuntos: os objetivos, 0s pré-requisitos e as condicionantes.

Relativamente aos objetivos do DLS, podemos considerar o aumento da qualidade de
vida e a equidade social como foco central das ac6es motivadoras do desenvolvimento,
com uma visibilidade a médio e longo prazo. A qualidade de vida pode ser considerada
um conceito genérico, dependendo e fazendo depender diversas variaveis, enquanto a
equidade social pressupde "que toda a populacdo tenha acesso aos recursos necessarios

para a satisfacdo de suas necessidades basicas" (Sachs, 1990).

Ja o crescimento econémico, de acdo local, representa o pré-requisito fundamental para
se cumprirem 0s objetivos definidos anteriormente, uma vez que, numa sociedade de
consumo, como € a actual, seja imprescindivel esta dimensdo. Caso ndo existisse uma
economia eficiente e local, o conceito de DLS ficaria completamente destruturado.
(Buarque, 1999)

Por ultimo é fundamental referirem-se os condicionantes do DLS; por um lado “a
conservacdo ambiental € um condicionante decisivo da sustentabilidade do
desenvolvimento e da manutencao no longo prazo, sem a qual ndo é possivel assegurar
qualidade de vida para as geracOes futuras e equidade social de forma sustentavel e
continua no tempo e no espaco” (Buarque, 1999 p.32). Por outro lado, é considerado, na
presente investigacdo, outro condicionante, que é decisivo na questdo local do

Desenvolvimento Sustentavel: a identidade local. “O que caracteriza um local &,
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fundamentalmente, a sua identidade, a sua maneira de ser (o seu “way of life
poderiamos dizer, alargando bastante a extensdo do conceito designado por tal
expressdo)” (Franco, 2003, p. 166). Logo, na oOptica deste autor, a identidade é uma
caracteristica do local, bem como o meio natural que o envolve, podendo ser criada uma
ligacdo entre conceitos, permitindo a percepcao de identidade local, como condicionante
do DLS. Este condicionante pode ser representado por muitas expressoes, que requerem
preservacgdo, uma vez que funcionam como unificador de saber e cultura, inerentes a
determinado lugar, e que o identificam como uno e irrepetivel. Dia 17 de Outubro de
2003 foi aprovada a Convencdo para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial no
decurso da 322 Conferéncia Geral das Nacdes Unidas para a Educacédo, a Ciéncia e a
Cultura. Nesta conferéncia foi assegurada a importancia da preservacdo do patriménio
imaterial, o qual é “transmitido de geracdo em geracdo, é constantemente recriado pelas
comunidades e grupos em fun¢do do seu meio, da sua interacdo com a natureza e da sua
historia, incutindo-lhes um sentimento de identidade e de continuidade, contribuindo,
desse modo, para a promocao do respeito pela diversidade cultural e pela criatividade
humana” (UNESCO, 2003, p.2).

Esta dimensdo é defendida, também, na obra de Sachs (2002), que enumera oito
critérios de sustentabilidade, semelhantes as dimensdes do Desenvolvimento
Sustentavel dos autores anteriores: 1) social, que se destaca como a finalidade do
desenvolvimento; 2) ecoldgica, do ponto de vista da preservacdo; 3) ambiental, no
ambito da ultimacdo sustentavel das capacidades do meio; 4) econdémica, equilibrada e
autonoma; 5) politica (nacional), promovendo a coesdo e a equidade social; 6)
territorial, para uma distribuicdo de atividades e populacdes de uma forma consciente;
7) politica (internacional), para manter a paz, entre todas as espécies e 0 meio; e 8)
cultural, que exprime a autoconfianca com abertura para o resto do mundo, em mudanca

e transformacao.

Considera-se, assim, fundamental a preservacdo da identidade local, cultural e imaterial,
por se tratar de uma dimensdo especifica, que se interliga com as restantes partes do
processo do DLS, e que padece de uma energia propria — muito ligada as geracoes
passadas — sem a qual ndo poderia ser construido o presente, nem pensadas as geracoes

futuras.

10 ~ . . .
Traducdo livre: “estilo de vida”
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Em suma, o DLS pode ser considerado um sistema de relacbes, que responde as
necessidades do presente, sem comprometer as geracdes futuras, que visa a qualidade de
vida e a equidade social, partindo de uma economia eficiente, preferivelmente local, e
que promova a preservacao da identidade local, cultural e imaterial das populacdes, bem

como a preservacdo do meio ambiente, berco deste processo.

1.4.1. WWOOF nasenda do DLS

O mote orientador da WWOOF é muito claro quanto ao impacto desta iniciativa no
mundo: think global, act local **sendo o ponto de partida para uma analise da influéncia
da WWOOF para o DLS.

Entre os escassos estudos académicos que refletem a realidade do voluntariado em
quintas bioldgicas, nenhum reforgou o seu impacto nas iniciativas locais, inerentes a
localizacdo das diversas quintas biologicas que fazem parte desta imensa rede.
Yamamoto e Engelsted (2014) estabelecem uma comparacdo entre a localizacdo das
quintas WWOOF e os principais mercados, referindo que este ndo é um fator
determinante para a continuidade dos projetos WWOOF. Tal facto deve-se, na sua
perspectiva, a intervencdo de auto-subsisténcia realizada por cada quinta. Este fator alia-
se a um dos pilares orientadores do voluntariado e da propria organizacdo, que se

sumaria na sua prépria concepc¢ao: sem fins lucrativos.

Contudo a questdo da economia social gera um loophole® que destabiliza a propria
relacdo entre organizacdo e seus associados: se um Anfitrido WWOOF pagou a sua
certificacdo bioldgica e deseja vender os seus produtos certificados numa pequena
escala local, ndo pode fazé-lo? Tem que deixar de receber voluntarios, com os quais

partilha experiéncias e oportunidades de integrar o movimento biol6gico?

Segundo Campos (2005), ao se referirem organiza¢Ges que ndo atuam por razdes de
lucro econdmico e que tém por principal objetivo a servéncia dos individuos, evoca-se 0
conceito de economia social. A WWOOF manifesta, na sua indole, trés vectores
fundamentais, enunciados por Campos (2005) e complementados pela I6gica de Miller

(2012): 1) a producédo de bens ou servicos, que no caso da WWOOF se traduz pela

|n

11 ~ . .
Traducdo livre: “pensar global, agir loca
12 ~ .
Traducdo livre: “brecha”
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gestdo da plataforma onde anfitriGes e voluntarios interagem, bem como a ac¢ao dos seus
membros que agem localmente produzindo de forma biolGgica e contribuindo para a
determinados trabalhos nas suas comunidades; 2) promog¢édo de cidadania, diretamente
ligada com a educacdo da associacdo para com 0s seus membros e destes para com as
comunidades onde se inserem, gerando, numa primeira instancia conhecimento
ambiental (Miller, 2012); e 3) o interesse pela comunidade, que, como se pretende
verificar com a presente investigacdo, serd uma vertente ainda pouco estudada no
ambito da WWOOF, mas que se desenrola naturalmente nos meios onde os projetos se

desenvolvem, como afirma Miller (2012).

Considerando o estudo de Miller (2012), é necessario acrescentar outro conceito:
ecodesenvolvimento. Esta nogao “foi proposta por F. Strong, em reunido da UNEP em
1973. Na sua versdo original, o termo destinava-se a designar um processo de
desenvolvimento em que se apelaria a uma utilizacdo racional dos recursos locais e ao
«savoir faire» rural” (Chaves, 1991, p.105). A evolucdo deste conceito dirigiu-se,
sobretudo, para a consciencializacdo das problematicas particulares de cada eco regiao,
considerando as suas vertentes ecoldgicas, mas também culturais, numa perspectiva
imediata e, também, a longo prazo. Mais tarde, enquadrado em diferentes estudos,
englobou também os objectivos econdmicos, numa tentativa de harmonizacao de todas
as dimensdes (Chaves, 1991). Embora esta construcdo ideoldgica se possa identificar
com os objectivos da WWOOF, é fundamental considerar-se a transformacéo do
ecodesenvolvimento, side by side*® com o Desenvolvimento Sustentavel, que aborda
outras dimensdes, particularmente ligadas a nocdo de preservacdo, complementando a

noc¢do de harmonizacdo do ecodesenvolvimento.

Assim, na légica de Carvalho (2009), outro dos pilares do DLS é a solidariedade,
horizontal as bases do voluntariado, e por isso, alicerce de uma comparacao entre ambas
as motivacdes. Se por um lado as iniciativas de Desenvolvimento Local visam uma
relagcdo de parceria entre os atores, por outro lado o voluntariado potencia a presenca de
mais atores em determinado local, que trazem diferentes culturas e experiéncias,
adequadas a uma intervengdo nos locais, permitindo a projec¢do de “futuros

alternativos, criados a partir destes contextos” (Carvalho, 2009, p. 84).

13 ~ .
Traducdo livre: “Lado a lado”
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Retomando a premissa inicial, que sugere o global como base do Desenvolvimento
Local, sugere-se uma reflexdo sobre a obra de Antonio Covas (2008), que vai mais
longe e sugere que a atitude deverd ser Glocal, centrada numa estratégia que represente
0 novo mundo rural. Assim, é possivel estabelecer uma comparacdo entre a acdo das
quintas WWOOF, que contemplam uma renovada realidade rural, “uma mistura de
passado, presente e futuro, nos limites da tecnologia e da cultura agro-alimentar”
(Covas, 2008 p.9), que possibilita diversas abordagens ao desenvolvimento do meio em
que se inserem. A prépria troca cultural, entre voluntarios e anfitrides, permite a criagdo
de uma rede de influéncias, uma vez que “desenvolvimento sem uma rede de co-
desenvolvimentos é tdo impossivel para uma economia como para um desenvolvimento
biolégico. Que desenvolvimento é um processo aberto que produz diversidade
crescente, além de numerosas, maultiplas, intrincadas relacBes crescentes de co-
desenvolvimento” (Franco, 2008, p.36). Se um voluntario se desloca para um pais
estrangeiro, com a intencdo de desenvolver praticas bioldgicas e sustentaveis na quinta
que o iré acolher, esta, efetivamente, a originar mudanga e a melhorar as condic¢des de
vida desse local. Uma vez que as quintas bioldgicas se inserem, no caso portugués, num
contexto rural, as aces dos voluntarios entrardo em simbiose com as muitas mudancas
necessarias para se “abandonar o modelo dominante baseado na esgotabilidade e na
contaminagdo (...) para, progressivamente se desenvolver uma bioregeneracdo e
depuracéo ecoldgica (aumento da floresta biodiversiva, bioregeneracao da agua, criacdo

de ecotransportes e da biocontrucdo)” (Rodrigues, 2007, p. 2).

Esta troca cultural apresentar-se-a, ainda, ao servico de uma identidade do local, uma
vez que cada quinta WWOOF se encontra ligada as condi¢@es geogréaficas, sociais,
econdmicas e ambientais de determinado lugar, Unico e existindo “na medida em que é
percebido como tal, tanto pelos seus integrantes quanto pelos que a ele ndo pertencem
(ou néo reivindicam pertencer)." (Franco, 2006, p. 116). Cria-se, assim, a construcdo de
um colectivo, ainda que pautado por premissas de “nosso” e “deles”, onde estes projetos
se inserem em locais com historia e patrimonio proprios e acrescentam nuances de
informacdo identitaria completamente diferentes, contribuindo para uma criacéo
imitavel de unidades de cultura, fundamental ao desenvolvimento das comunidades.
(Franco, 2006).

Considerando Amaro (1998), o Desenvolvimento Local em Portugal transparece em

inimeros projetos, que primam pelas suas qualidades diversas e diferentes interagdes

24



Mestrado em Educac¢do de Adultos e Desenvolvimento Local

com o meio onde atuam. Contudo, este autor especifica uma série de caracteristicas
comuns que se encontram presentes nas iniciativas de Desenvolvimento Local em

Portugal, e que se coadunam com o trabalho desenvolvido pela WWOOF. E sdo elas:

a) “S&o projetos de base territorial, ou seja privilegiam a sua pertenca e a sua
incidéncia local/comunitéria;

b) S&o projetos que valorizam a participacdo das populacdes e que pretendem
suscitar e mobilizar as capacidades de iniciativas existentes nas comunidades
locais;

c) Tém, em geral, como objetivo o desenvolvimento integrado, abarcando varias
areas de intervencdo, articulando diferentes grupos e sectores e pressupondo
uma abordagem interdisciplinar;

d) Privilegiam as zonas mais marginalizadas das sociedades actuais (zonas rurais,
zonas suburbanas, degradadas, desempregados, criancas e jovens, idosos,
reformados, deficientes, mulheres isoladas, minorias étnicas, etc.);

e) Apresentam solugdes inovadoras” (Amaro, 1998, p.61).

Desenvolvendo a visdo de Amaro (1998), é possivel identificar as diversas
caracteristicas enunciadas na accdo da WWOOF Portugal, considerando, sobretudo, a
abordagem inter e multidisciplinar dos projetos por esta representados, uma vez que um
dos principais objetivos da WWOOF € a troca cultural e de conhecimentos,
depreendendo a multiculturalidade dos voluntarios e a multidisciplinariedade dos
anfitriGes e dos projetos desenvolvem. As restantes caracteristicas ndo estéo diretamente
patentes nos objetivos estipulados nos estatutos da WWOOF Portugal Associacao,
contudo, se considerarmos 0s objetivos e as motivacdes dos anfitrides podemos
verificar que as caracteristicas enunciadas por Amaro, vdo ao encontro das mesmas.
Assim, tendo em conta a base territorial dos projectos — que se tratam de quintas
estaticas e inseridas num local com carga identitaria — a sua acc¢ao inovadora, ecoldgica
e ambiental, a localizacdo marginal — em zonas rurais ou semiurbanas — e o0 contacto
com as populagBes locais (Miller, 2012), é possivel afirmar que as iniciativas

individuais da WWOOF podem ser consideradas iniciativas de Desenvolvimento Local.

De uma forma algo romantizada, pode-se encontrar nas quintas WWOOF o cenario

ideal para que aconteca mudanca a escala local, uma vez que a mdo-de-obra voluntaria
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se insurge como um instrumento avido de conhecimento e experiéncias biologicas, e a

propria localizacdo e motivacgao dos anfitriGes se encontra ao servigo do DLS.
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CAPITULO 2 - OS OBJETIVOS E O CAMINHO
METODOLOGICO
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2.1. Objetivos da Investigagdo

Para se encontrar o modelo tedrico ideal para a concretizacdo de um trabalho de
investigacao, é necessario considerar os objetivos finais da mesma. O presente estudo,
atuando em dois universos distintos, visa proporcionar a compreensdo da importancia
do voluntariado, junto de organizacdes ou particulares que pretendam coadunar o seu
estilo de vida a producdo bioldgica e demais individuos que desempenhem nestes

organismos o papel de voluntérios, como contributo para o DLS.

Assim, para a evolugdo deste estudo sobre o impacto do voluntariado em quintas

bioldgicas no que concerne o Desenvolvimento Local, considera-se:

e Relacionar as motivacdes dos anfitrides WWOOF com a¢des de DLS;
e Conhecer a visdo da Associagdo WWOOF em Portugal, escrutinando

dificuldades e feitos positivos, sobra a sua influéncia no DLS.

2.1.1. Questdo Inicial

Na logica de Quivy e Campenhoudt (1998), uma questdo inicial deve ser clara,
exequivel - realista e operacional — bem como, pertinente, possibilitando a maior
compreensdo possivel da realidade. Neste sentido, a questdo inicial considerada assume-

se como:
O papel dos diversos atores da WWOOF Portugal no DLS

Para o presente estudo torna-se fundamental compreender a dindmica existente entre 0s
diferentes intervenientes na triade: voluntario — anfitrido — organismo mediador, para
(ue se possa apurar a sua importancia nos diversos ramos do DLS. E, por isso, essencial
conhecer e analisar a posi¢do dos anfitribes WWOOF em Portugal e a perspetiva da
Associacdo face a vasta quantidade e diversidade de voluntarios que todos os anos
chegam a Portugal, com o intuito de participar ativamente na transformacéo inerente ao

dia-a-dia de uma quinta bioldgica.

Ademais, é, também, uma linha fundamental deste estudo a recolha de concetualiza¢fes
em relacdo ao DLS, na relagdo quintas-meio, para se compreender a importancia desta

cooperacao para os anfitrides e para a Associagdo, uma vez que sao os atores “locais”,

28



Mestrado em Educac¢do de Adultos e Desenvolvimento Local

que podem beneficiar a longo prazo com os resultados do Desenvolvimento Sustentavel

expectavel.

2.1.2. Questdes Orientadoras

Seguindo a linha de pensamento do ponto anterior, torna-se necessario desenvolver a
questdo inicial, compilando-se uma série de questbes orientadoras, que permitem o

desenvolvimento da problemética:

. O que é a WWOOF Portugal?

. Quantos anfitrides existem em Portugal Continental?
. Quais séo as principais necessidades dos anfitribes WWOOF nas suas quintas?
. Em que medida se relaciona a WWOOF Portugal, enquanto associagdo, com 0s

anfitrides e com os territérios?

2.2. Opgdes Metodoldgicas

O trabalho apresentado resultou da combinacdo de técnicas afectas a investigacdo
qualitativa e quantitativa, traduzindo-se numa abordagem mista, que, por sua vez,
minimiza as limitacGes proprias de cada metodologia, garantido uma mais complexa,

gue se coaduna com as diferentes areas de pesquisa (Creswell, 2014).

Considerando Neuman (2014), € passivel de se afirmar a indole descritiva deste estudo,
pois foi tida, como ponto de partida, uma ideia sobre um determinado fenémeno social
— o0 voluntariado em quintas bioldgicas — e desenvolveu-se o contetido, colmatando uma

necessidade de dar a conhecer a realidade que envolve esta tematica.

O presente trabalho propde a triangulacdo metodologica dos dados, uma vez que, e
ainda segundo a autora Judith Neuman (2014), numa representacdo inerente as ciéncias
sociais, se pode aprender mais observando multiplas perspectivas, do que tendo apenas

uma em consideragéo.
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Assim, é importante considerar a abordagem qualitativa, uma vez que esta permite
descrever e analisar um determinado contexto, realgando a importancia da sua

compreens&o.

Ja a abordagem quantitativa permite fazer a descri¢do dos resultados através da anélise
estatistica dos dados obtidos. Deste modo, estas abordagens podem complementar-se

uma a outra e podem ser integradas na pratica da pesquisa social (Neuman, 2014).

Esta investigacdo caracteriza-se, relativamente a sua tipologia, como um estudo de caso,
uma vez que, de acordo com Yin (2001), investiga um fenédmeno contemporaneo dentro
do seu contexto real, abrangendo uma logica de planeamento que incorpora uma
abordagem especifica nos instrumentos de recolha e anélise de dados. Deste modo, a
investigadora optou por se trabalhar com o comportamento dos anfitribes WWOOF,
com a opinido do antigo coordenador da WWOOF Portugal e com a pesquisa
bibliogréafica e documental, que tende a realcar a visdo dos WWOOFers, beneficiando-
se, assim, “do desenvolvimento prévio de proposigdes tedricas para conduzir a coleta e

a analise de dados” (Yin, 2001, p.33).

Tendo sido seleccionados 0s eixos tematicos desta investigacdo e o universo do estudo,
construiram-se 0s instrumentos de recolha de dados — guido do inquérito por
questionario e guido de entrevista semiestruturada — para que se pudesse criar uma
simbiose entre a analise estatistica, inerente a investigacdo quantitativa, e a analise de

conteddo, afecta a abordagem qualitativa.

2.3. O Universo do Estudo

Considerando os mais atuais dados da WWOOF Portugal, a 20 de Outubro 2018,
existem 174 quintas bioldgicas, sendo que 165 se localizam em Portugal continental e
que a sua distribuicdo tem maior afluéncia no Centro do pais (50 quintas registadas) e
no Algarve (40).

Assim, e por se tratarem dos atores centrais na senda do Desenvolvimento Local,
consideraram-se todas as quintas bioldgicas inscritas na WWOOF Portugal, até Agosto
de 2018. Consideraram-se, por isso, as nove quintas insulares que, devido as suas

condicBes geogréficas especificas, ndo sdo discutidas aprofundadamente neste estudo,
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mas por receberem um fluxo consideravel de voluntarios sdao também importantes focos

do Desenvolvimento Sustentavel nas ilhas portuguesas.

Deste modo, foram 168 quintas, as inscritas até Agosto de 2018, o cerne da analise
quantitativa, uma vez que representam a totalidade de entidades que potenciam préaticas

que contribuem para o Desenvolvimento Sustentavel, na areas onde se inserem.

Do ponto de vista qualitativo, considerou-se o parecer do fundador da associacao
WWOOF Portugal, para fundamentar questdes inerentes ao contexto da temaética

escolhida.

Seguidamente sdo explicitados os procedimentos relativos a recolha e tratamento dos

dados.

2.4. Instrumentos Metodologicos
2.4.1. Instrumentos de Recolha de Dados
Pesquisa bibliogréafica e documental

Este instrumento permite definir os eixos tematicos e justificar, através da pesquisa
documental, o contexto empirico. No caso deste estudo, foi possivel avaliar o estado da
arte, e compreender a lacuna de informacd@es relativa a esta tematica, por se tratar de um
assunto peculiar, face a outras vertentes da academia. Assim, recorrendo a pesquisa
bibliografica, foi possivel compilar diversas obras sobre voluntariado, meio rural e
DLS, analiséa-las, sobrepd-las e triangula-las, para que pudessem ser complementadas

pela pesquisa documental, inerente 8 WWOOF enquanto associa¢ao portuguesa.

Estes conhecimentos potenciam uma reflexdo mais informada, relativamente ao tema
abordado, contribuindo para uma melhor aplicacdo dos diferentes instrumentos de

recolha metodoldgica.

Inquérito por questionario

No caso do presente estudo, o questionario foi considerado “um instrumento de coleta

de dados, constituido por uma série ordenada de perguntas, que devem ser respondidas
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por escrito e sem a presenca do entrevistador” (Marconi, Lakatos 2003, p. 201), que
procura apurar respostas relativas a caracterizacdo dos anfitribes da WWOOF de
Portugal. Através deste instrumento, pretendeu-se apurar o impacto dos anfitrides no
desenvolvimento do territorio onde se inserem.

Este questionario foi realizado através da base de dados da Associacio WWOOF
Portugal, e foi enviado para os 168 anfitriGes activos (no momento do envio deste
documento a 7 de Julho de 2018), através do e-mail geral deste organismo, para se

tentar enfatizar a importancia do seu preenchimento.

Foram elaborados trés questionarios piloto, a antigos membros da WWOOF Portugal,
para se apurarem as potenciais dificuldades. Estas traduziram-se no facto de o
questionario ter uma dimensdo inicial muito extensa. Reformulou-se, assim, para um
esquema mais curto, apelativo e dando especial destaque as questdes inerentes ao

Desenvolvimento Local.

Embora a primeira tentativa de questionario contasse com respostas abertas, optou-se
por reduzir o tempo de preenchimento, para aumentar a viabilidade do mesmo,
considerando apenas perguntas de resposta fechada, segundo uma escala de Likert, que
consiste em apresentar uma série de premissas, onde o inquirido indica apenas uma das
cinco posi¢cdes: concorda totalmente, concorda, sem opinido, discorda, discorda
totalmente (Sauders, Lewis & Thornhill, 2007).

Tabela 1: Guido do inquérito por guestiondrio

BLOCOS TEMAS OBJETIVOS

e Quantificar as quintas que desenvolvem projetos com a
Consciéncia comunidade;
para o DLS e De forma direta, compreender se 0 DLS é uma

preocupacao para os projetos em analise.

e Quantificar a importancia da qualidade de vida para 0s
DLS Qualidade anfitribes em analise;
de vidae e Quantificar os anfitrides que participam em atividades
equidade locais;

social ¢ Relacionar a consciéncia para o DLS com a importancia da

qualidade de vida considerada pelos anfitrides em analise.
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Tabela 1: Guido do inquérito por questionario (continuagao)

e Quantificar a producao caseira das quintas em analise,

verificando se existe uma consequente venda local;

Economia . . L
e Quantificar a consciéncia para a participagdo em mercados
local e )
o locais;
eficiente _ o _
e Criar uma relacéo entre as praticas de economia local com
a existéncia de uma consciéncia para o DLS.
e Quantificar as praticas de preservacdo ambiental,
considerando questdes mais comuns e generalizadas num
Mundo ) ambiente bioldgico;
Preservacgao o . )
Rural/ . e Quantificar a presenca de consciéncia ambiental e
ambiental o
”Alternati consequente transmissdo destes valores;
ve Way of ¢ Relacionar os resultados obtidos com a preocupacao para o
Living™*” DLS.
e Quantificar a importancia da preservacgéo da identidade
local, considerando a relacao dos anfitrides com diferentes
Preservacdo grupos etarios;
da e Quantificar a importancia da preservacdo da identidade
identidade local, considerando a predisposi¢do dos anfitrides para
local aceitarem/aplicarem técnicas tradicionais;
¢ Relacionar os dados anteriores com a consciéncia para o
DLS.
¢ Quantificar o interesse revelado por voluntérios pelo local
| Papel dos _ _
Voluntari . onde as quintas se inserem;
voluntarios _ ) o
ado ¢ Relacionar os dados anteriores com a consciéncia para o
para o DLS

DLS.

Todos os questionarios foram realizados através da plataforma Google Forms, uma vez

que o universo inquirido se dispersa por todo o territorio portugués e que esta aplicacédo

informatica permite resultados imediatos. E de considerar, também, a existéncia deste

questionario em duas linguas diferentes — portugués e inglés — uma vez que uma grande

percentagem dos anfitriGes é estrangeira, residente em Portugal.

" Traducdo livre: “Estilo de vida alternativo”
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Entrevista semiestruturada

A entrevista, na optica de Marconi e Lakatos (2003), ¢ “uma conversacao efetuada face
a face, de maneira metodica” (p.196) e “proporciona ao entrevistado, verbalmente, a
informacdo necessaria”. (p. 196) Embora exija algum rigor temporal, que vai desde a
sua realizacdo, transcricdo até a sua analise, € um importante instrumento para
consolidar as respostas do inquérito por questionario atraves de uma conversa entre o

entrevistador e o entrevistado.

Foi realizada uma entrevista ao actual Secretario-geral da Federation of WWOOF
Organizations (FOWO) e coordenador da WWOOF Portugal, que foi gravada em

sistema audio e, posteriormente, transcrita.

Embora as questdes tenham sido previamente estruturadas, foi dada ao entrevistado

liberdade para desenvolver as tematicas inquiridas.

Tabela 2: Guido da entrevista semiestruturada

BLOCOS OBJETIVOS QUESTOES ORIENTADORAS

¢ Contextualizacdo
dos contetdos;

e Introducdo do

Legitimacéo
_ tema;
da entrevista _
e Criacdo do
ambiente da
entrevista.

e Compreender a

relacéo pessoal e “Faca uma breve introdugdo a si mesma, quem é
do entrevistado o Rodrigo Rocha?”;

Contextuali- com a WWOOF | e“Qual foi o seu primeiro contato com a

zagao Portugal; WWOOF?”;

biograficae | e Compreendera | ®“Ha quantos anos esta ligada a Associagdo como
profissional relagdo profissional | membro da Dire¢ao?”;
do entrevistado ¢ “Quais foram os diferentes papéis que

coma WWOOF | desempenhou dentro da WWOOF?”.
Portugal.
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Tabela 2: Guido da entrevista semiestruturada (continuacao)

e Compreender as

dificuldades e as
motivacdes de

um anfitrido da

e “Quantos voluntarios recebia, aproximadamente,
por ano?”;

e “Quanto tempo ficavam os voluntarios, em
média, na sua quinta?”’;

e “Quais sdo, para si, 0s motivos para se receber

WWOOF .
voluntarios?”;
Portugal, . ' o
o - e “Quais sdo, para si, os principais
Ex-Anfitrido | e Identificar uma ) . I
o constrangimentos numa relacdo entre anfitrido e
da WWOOF consciéncia para .
voluntario?”;
Portugal oDLSe _—
L e “Procurava, como anfitrido, estabelecer uma
possiveis agdes 3 ] o
) relagdo com o meio cultural/econémico/natural
que o ilustrem.
local? Como?”;
¢ “O que ¢ para si «ter qualidade de vida»”?;
e “Promovia, junto dos voluntérios, uma ideologia
«verdey, amiga do ambiente? Como?”;
e “Clarifique o que entende por DLS”.
Compreender
guais sao as
funcdes o e “Quais sdo as principais fungdes de coordenador
coordenador da da WWOOF PT?”;
Coordenador |  WWOOF; ¢ “Qual ¢ a relagdo da WWOOF PT com a FOWO?
da WWOOF | e Estabelecer uma Existe total independéncia na tomada de
Portugal relagdo entre os decisdo?”:

desafios e as
propostas de
resolucéo

estabelecidas.

e “Considera que a WWOOF PT Associagédo

contribui para o DLS? Como?”.
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Tabela 2: Guido da entrevista semiestruturada (continuacao)

¢ “ Descreva, brevemente, a historia da instituigao
da WWOOF em Portugal, inclusivamente a
principal razao da sua cria¢do.”;

e Complementar a | ®“Quais foram os maiores feitos da WWOOF

bibliografia enquanto Associagdo?”;
existente com ¢ “Quais os maiores desafios da Associagao?”
oo factos ® “Quais os meios de promogdo do trabalho da
Historia da o o
demogréficos Associacao?”;
WWOOF
Portugal e/ou ¢ “Quais sao os meios disponiveis para a mediacao
ortuga _ _ .
acontecimentos de conflitos entre outros anfitrides e
importantes da voluntarios?”;
WWOOF e “Sente a necessidade de se definirem regras base,
enquanto além daquelas ja existentes no site da WWOOF?
associagéao Quais?”;

¢ “O que recomenda a um novo anfitrido?”’;

¢ “O que aconselha a um anfitrido de longa data?”.

Uma vez que o presente estudo idealiza uma visdo mista, € necessario analisar a
informacdo em dois momentos diferentes, sendo exigido, por isso, a utilizacdo de

diferentes técnicas de andlise.

2.4.2. Técnicas de Anélise de Dados

Analise bibliografica e documental

Este método de analise terd sido o pilar de toda a investigacdo, uma vez que ndo existem
recursos bibliograficos que explorem o DLS e o voluntariado, especificamente em
organizacOes sem fins lucrativos cujas aces ocorrem diretamente com membros que

estdo dispersos por todo o territério portugués. Por isso, tornou-se fundamental

selecionar diversas fontes de informac&o e cruza-las para obter resultados otimizados.
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Anélise estatistica

A andlise estatistica do inquérito do questionario teve como finalidade dar uma forma
homogénea as respostas de todas as questdes de modo a verificar a existéncia ou ndo de
relacdo entre elas (Ghiglione & Matalon, 2001). Utilizamos este modelo de analise na
interpretacdo dos dados recolhidos através do inquérito por questionario aplicado aos
anfitrides da WWOOF Portugal, registados até Agosto de 2018. Esta técnica
possibilitou a organizacdo dos dados, bem como a sua interpretacdo, e consequente
compreensdo das diferentes ligacOes entre resultados.

A anélise comparativa dos resultados foi processada no programa informéatico Excel,
sendo, posteriormente realizada uma compilagdo dos resultados em tabelas e gréaficos.

O inquérito por questionario foi aplicado a totalidade do universo, 168 anfitribes da
WWOOF Portugal. Segundo as autoras Marconi e Lakatos (2003), os questionarios
enviados pelo investigador tendem a alcangar uma média de 25% de cota de devolugdes.
No caso do presente estudo, este nimero ndo foi alcancado, tendo a taxa de resposta
ficado apenas pelos 22,02%, com 37 respostas obtidas. Contudo, deste total, ndo foram
considerados 2 questionarios, por ndo se apresentarem preenchidos na totalidade, pelo
que foram consideradas apenas 20,83% das devolugdes.

Este foi um inquérito sem amostragem prévia, uma vez que foi questionada a totalidade
do universo. Deste modo, € vidvel afirmar que a aleatoriedade foi respeitada uma vez

que todos os inquiridos tiveram possibilidade idéntica de responder.

O inquérito por questionario foi realizado no periodo de 7 de Julho e 15 de Agosto de
2018.

Andlise de contelido teméatico

No presente estudo realizou-se apenas uma entrevista, que serviu a ligacdo entre a
associacdo e os seus membros locais: os anfitrides. Considerou-se, por conseguinte, a
importancia de se analisar a mesma recorrendo a uma matriz que, dividida por
categorias, pudesse contribuir para que se estabelecesse uma comparagdo entre a
opinido dos atuais anfitribes da WWOOF Portugal e o coordenador desta mesma

associacéo.
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Apés a transcrigdo integral da entrevista, as informag6es consideradas mais relevantes
foram sistematizadas numa grelha de analise com as respetivas categorias, subcategorias
e unidades de registo. Definiram-se categorias que refletem as dimensdes do DLS e
subdividiram-se em: qualidade de vida, equidade social, economia local e eficiente,

preservacdo ambiental, preservacao da identidade local.

Estas categorias relacionam-se entre si, mas definem pontos de vista distintos da relacdo
do entrevistado com a WWOOF Portugal, que através de determinadas unidades de
registo, permitem uma recolha de informacdo fundamental a triangulacdo de dados,

prevista nesta investigacéao.

Recorrendo a esta técnica permitimo-nos "a possibilidade de tratar de forma metodica
informacBes e testemunhos que apresentam um certo grau de profundidade e de
complexidade™ (Quivy & Campenhout, 1998, p.227).
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CAPITULO 3 - CONTEXTUALIZACAO EMPIRICA

39



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

3.1. O Conceito

“A WWOOF é um programa de intercambio. Em troca de ajuda voluntaria, as quintas
WWOOF oferecem comida, alojamento e oportunidade para conhecer estilos de vida

naturais.

Os voluntérios tém a oportunidade de um contato em primeira mdo com as diversas
técnicas de agricultura bioldgica, permacultura, construcéo ecoldgica e outras técnicas

ambientalmente saudaveis.

A WWOOF pde em contato as pessoas que querem ser voluntarias (WWOOFers) em

. . o L . . 5
quintas de agricultura biologica que estdo a procura da ajuda de voluntarios.

A presente investigacdo centra-se na WWOOF - Associacdo para a Promocdo de
Oportunidades Mundiais em Agricultura Biolégica em Portugal, sendo que esta
associacao atua através de trés grupos identitarios: os 6rgdos associativos, os anfitrides e

os voluntarios.

3.2. Orgéos Associativos
A WWOOF Portugal foi fundada como associagdo sem fins lucrativos a 7 de Setembro
de 2009, em Lisboa, por dois elementos fundadores: Rodrigo Rocha e Augusto
Flasinski. A finalidade da associacdo assente nos estatutos da mesma descreve como
objetivos:
“a) Incentivar o voluntariado junto dos produtores agricolas que utilizem
técnicas ambientalmente saudaveis (permacultura agricultura bioldgica, etc.);
b) Promover a recepc¢do de voluntarios nestes mesmos produtores;
c) Promover técnicas e praticas agro-pecuarias e constru¢des ambientalmente
saudaveis através de newsletter paginas da internet, publicidade e outros meios;
d) Promover e realizar encontros sessdes de trabalho, cursos ou outras sessoes
sobre técnicas agricolas, pecuérias e de construcfes saudaveis, assim como
cursos de voluntariado.”®
Sdo oOrgéos da associagdo a assembleia geral, a direccdo e o conselho fiscal.
Atualmente, a equipa que representante destes 6rgdos compreende oito elementos, que

se encarregam de gerir a associagdo e a plataforma digital que a “encarna”.

> Apresentac3o no site da WWOOF Portugal; https://www.wwoof.pt/, acedido a 31 de Janeiro de 2018.
'® Estatutos da associacdo WWOOF Portugal
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3.3. Anfitrides

A comunidade de anfitrides da WWOOF, a conclusdo da presente investigacao, em
Outubro de 2018, contava com 174 membros. Este € um numero instavel, uma vez que
a cada quinta s6 se pode associar mediante pagamento de cota, com a durabilidade de
um ano. Deste modo, ha uma variacdo do nimero de membros, que, no ultimo ano,
tendeu a manter-se superior a 150 anfitrides, em todo o territorio portugués.

Grande parte dos anfitrides tem nacionalidade estrangeira (alemé, britanica, holandesa,
belga, etc), embora muitas vezes se tratem de anfitrides “mistos”, resultado de relagdes
entre portugueses e estrangeiros, maioritariamente europeus.

Estes membros distribuem-se por cinco areas diferentes em Portugal continental -
Norte, Centro, Lisboa, Alentejo e Algarve — existindo, também, oito anfitrides nas ilhas
acorianas e um no arquipélago da Madeira.

Em 2009, no primeiro ano da associagdo registaram-se 70 quintas, numero que foi
aumentando anualmente, sofrendo ligeiras regressées no ano de 2012 e 2015, que néo

representam um valor significativo. (Relatorio de Actividades — WWOOF Portugal)

3.4. Voluntarios

Os voluntarios da WWOOF Portugal representam a maior parte dos membros da
associacdo, contando, a 20 de Outubro de 2018, com 1820 membros. Embora os
voluntarios paguem uma cota anual, ficam em Portugal, apenas por algumas semanas ou
meses, tornando este 0 mais volatil grupo nesta triade. Durante o periodo mencionado,
contactam diversos anfitrides e estabelecem contato com diversas quintas, sendo que o
mais comum é ficarem duas semanas até um més, variando esta estadia consoante 0s
seus planos de viagem.

Tendo em conta os Ultimos dados estatisticos, presentes nos Relatérios de Atividades da
WWOOF Portugal, pode-se verificar que a nacionalidade que mais frequentemente se
voluntaria em Portugal é a alem4, seguida da americana e da britanica. E interessante
verificar que, no grafico apresentado, os portugueses estdo também comtemplados neste
gréfico, representado um numero significativo, que remete para um interesse dos locais

em aprender mais sobre quintas bioldgicas.
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Figura 3: Distribuicdo dos 1882 WWOOFers por nacionalidades de origem (2015)
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Fonte: Relatdrio de Atividade da WWOOF Portugal (2015)

Esta frequéncia da nacionalidade dos voluntarios nem sempre se verificou, tendo sido,
inicialmente mais comum a adesdo dos falantes da lingua inglesa, nomeadamente
britanicos e americanos. Foi s a partir de 2012 que se verificou a maioria alemd, que se

manteve até aos dados mais recentes.

Nos diversos relatorios de atividade da WWOOF Portugal, redigidos desde 2009, é
possivel ainda verificar que existe, normativamente, um maior nimero de voluntarias do

sexo feminino a participar nesta iniciativa, ultrapassando sempre 0s 55%.

Figura 4: Distribui¢do dos 1882 WWOOFers em Portugal, por género.

m Male
B Female

Fonte: Relatério de Atividade da WWOOF Portugal (2015)

42



Mestrado em Educac¢do de Adultos e Desenvolvimento Local

Outro valor a considerar € a relagdo entre o nimero de voluntérios, por anfitrido. Este
valor, embora se trate de uma aproximacdo, permite prever quantos voluntarios uma
quinta podera receber durante um ano. Na pratica, este valor nem sempre se verifica,
pois existem diferentes variaveis, relacionadas com a geografia, com a lingua falada na
quinta e a origem do voluntario, com o tipo de tarefas propostas, com a assiduidade na
comunicacdo entre anfitribes e potenciais voluntérios, etc. Contudo, se houver
regularidade o numero, actual, € de 12 voluntarios por quinta, anualmente. Este nUmero
é apenas uma referéncia, mas a sua instabilidade traduz, eficazmente, 0 aumento e o
decréscimo de voluntarios e de anfitribes nesta plataforma, podendo, até, ser um
indicador econémico e social.

Se no primeiro ano da WWOOF em Portugal este nimero se definia por sete
voluntarios por quinta anualmente, foi no ano seguinte que este nimero atingiu 0 seu
maximo, sendo de 15 voluntérios por quinta. Este nimero decresceu e estabilizou nos
trés anos seguintes, para 12 voluntarios por anfitrido, tendo subido para 14, em 2014,
remetendo um pouco para o boom turistico em Portugal, que, embora progressivo, se

possa verificar no grafico seguinte:

Figura 5: Entrada de turistas em alojamentos turisticos coletivos: total e por tipo de turista.

Turistas

Nédo-residentes

Anos Portugal

2009 6.439.022
2010 6.756.354
2011 7.263.644
2012 7.503.252
2013 8.400.252
2014 9.688.312
2015 10.839.925
2016 12.343.982

Fonte: PORDATA (2017)
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CAPITULO 4 — APRESENTACAO E DISCUSSAO
DE RESULTADOS
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4.1. Nota Introdutoria

A presente investigacdo procurou, atraves dos inquéritos por questionario, da entrevista
realizada e da recolha bibliogréfica e documental, estabelecer uma ligagdo entre 0s
resultados obtidos e as variaveis que compdem o conceito de DLS. Na logica de Nuno
de Carvalho (2009), este processo, que € simultaneamente uma meta a ser alcancada a
médio e longo prazo, objectiva a qualidade de vida e a equidade social em determinado
espaco (geogréafico ou politico), com base numa economia eficiente competitiva, com
relativa autonomia das finangas publicas, combinadas com a conservagdo dos recursos

naturais e do meio ambiente.

Deste modo, os questionarios foram elaborados de forma a ser possivel verificar-se

respostas no &mbito da concepcao anterior.

4.2. Consciéncia e Objetivos do DLS

Ao inquirir, diretamente, sobre a postura dos anfitriGes, e inerentes projetos, face a
comunidade, este questionario procurou a incidéncia de dinamicas entre estes dois
vetores, por se tratar da base do DLS. As trés primeiras questdes do questionario
incidiram na consciéncia de cada anfitrido nas suas interagdes versus as suas acoes, de
uma forma muito generalista, para amplificar a incidéncia da auto-reflexdo. As seis
questdes seguintes vao ao encontro dos objetivos do DLS: a qualidade de vida e a

equidade social.

4.2.1. Consciéncia para o DLS

Considerando as primeiras questdes, verificou-se que 83% (N=29) da amostra inquirida
(gréfico 1) afirma a sua interagdo com a comunidade. Nesta questdo nao se desenvolveu
o significado de “intera¢do”, por se considerar importante a no¢do de consciéncia para a
presente investigacdo, uma vez que os individuos que se juntam a WWOOF tém
diferentes motivacoes, numa sociedade cada vez mais focada no “self”’, considerou-se
necessario ampliar as significancias desta questdo para despertar essa mesma

consciéncia. (Stateva, 2010)
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Gréfico 1: Interacdo com a comunidade local
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Se por um lado os resultados foram bastante positivos, por outro lado, quando se
discriminaram os focos de intervengéo das quintas, num ponto de vista social e cultural,

as respostas revelaram que interacdo néo significa acéo.

Como podemos observar, no grafico 2, os anfitribes consideram que 0s projetos
desenvolvidos por eles ndo se coadunam com a dinamica da comunidade, sendo que
apenas 37% (N=13) se disple a trabalhar juntamente com a comunidade. Este nimero
ndo estd muito afastado dos 40% (N=14), obtidos em respostas negativas, mas &,
aproximadamente, num quarto da amostra que encontramos a surpreendente
neutralidade do “ndo concordo, nem discordo”, que ¢ menos acentuada na questdo
anterior, indicando que a interacdo com a comunidade podera ser entendida como uma

mera troca de impressfes, mas ndo um conjunto de acées em prol de um bem comum.

No decorrer da presente investigacdo, ira manter-se presente este resultado, pois
considera-se que a interacdo com a comunidade tera um maior impacto na comunidade
do que aquele que o grafico anterior deixa transparecer, atendendo a estudos como o de
Alvarez (2010) e Miller (2012). Deste modo, 0s topicos que se seguem, procuraram
analisar, detalhadamente, cada dimensdo da interacdo dos anfitribes da WWOOF

Portugal, com as comunidades que os acolhem.
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Gréfico 2: Anfitrides que desenvolvem projetos (em diferentes areas) com a comunidade

Concordo
20%

N&o concordo
nem discordo
23%

4.2.2. Qualidade de Vida e Equidade Social

Associada a consciéncia dos anfitrides relativamente ao papel das suas quintas no
Desenvolvimento Sustentavel dos locais onde se inserem, estdo os dois grandes

objetivos do DLS: a qualidade de vida e a equidade social.

No que remete para a qualidade de vida, dever-se-4 considerar a individualidade e
unidade de cada anfitrido, como projeto para o desenvolvimento ambiental, mas
também a comunidade, uma vez que “o desenvolvimento local requer sempre alguma
forma de mobilizacéo e iniciativas dos atores locais em torno de um projecto colectivo”
(Carvalho, 2009). Assim, confrontamos dois pontos de vista do mesmo ator; com o foco
em si proprio e com o foco no meio onde se insere, e concluimos que a consciéncia do
seu proprio projeto estd positivamente ligada ao aumento da sua qualidade de vida.
Como verificamos no Gréafico 3, apenas 9% (N=3) dos individuos escolheu a opcao
“Nao concordo nem discordo” remetendo para uma postura neutra; os restantes
participantes neste estudo concordam com a premissa de que a sua qualidade de vida

esta intimamente ligada as suas escolhas enquanto anfitrido de uma quinta bioldgica.
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Gréfico 3: O dia-a-dia na quinta contribui para o aumento da sua qualidade de vida.
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Atentando uma postura um pouco mais observadora da parte do inquirido, foi
questionado o seu contributo para a qualidade de vida da comunidade que o rodeia, quer
através de acOes, quer atraves de produtos elaborados pelos anfitrides. Nesta abordagem
as opinides ja foram mais divergentes, existindo 17% (N= 6) de respostas negativas, em
oposicdo a questdo anterior, sendo, contudo, mais de metade dos inquiridos, positivos
em relacdo a sua influéncia na qualidade de vida da comunidade envolvente, como
podemos observar no grafico 4. Desconstruidas, quer as respostas positivas, quer as
negativas, indicam que as atividades desenvolvidas terdo mais impacto do que o0s
produtos afectos a estas quintas bioldgicas, indiciando, ja, uma maior dimenséo social,

cultural e ambiental, em detrimento da dimensdo econdmica.

Grafico 4: As atividades e produtos da quinta contribuem para o aumento da qualidade de vida da comunidade.
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Existe contudo uma discrepancia entre a dimensdo sociocultural e a dimensao

ambiental, principais vetores na construgdo do conceito de WWOOFing (o acto de

participar em iniciativas da WWOOF); pelo que se analisou, concretamente, estes dois

principios. Desta feita, foi possivel concluir que as atividades mais importantes para um

anfitrido tém um cariz ambiental, traduzidas em 83% da amostra (N= 29), face a apenas

uma resposta negativa.

Grafico 5: Importancia e realizagéo de atividades de cariz ambiental
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Relativamente a importancia e efectiva realizacdo de atividades de

caracter

sociocultural, de acordo com o gréfico 6, foram evidenciadas mais duas respostas

negativas, traduzindo-se em 9% do universo analisado. Assim, atendendo a estas duas

questdes é possivel verificar-se que além de serem importantes para os anfitrides,

existem diversas tentativas sociais e ambientais de se criarem novas dindmicas junto da

comunidade.
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Gréfico 6: Importancia e realizacdo de atividades de cariz sociocultural
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Como se observa, ndo foi referida a equidade social, na apresentacdo dos resultados
anteriores. Verificou-se que este seja um fator transversal aos valores da WWOOF. A
ideia de se fazer parte de um movimento ecoldgico e de partilha de conhecimentos,

tendo como fio condutor o voluntariado, promovendo a equidade social.

4.3. Pré-requisitos e condicionantes do DLS numa Alternative Way of Living"’

Neste ponto, a discussdo ira ao encontro do pré-requisito para a aplicacdo do conceito
de DLS, segundo Carvalho (2009), representado por uma economia eficiente, de acdo
local. Ainda, segundo este autor, sera explorada uma das dimensdes condicionantes- a
preservacao ambiental — e, na Idgica de Sachs (1990) e Franco (2003), sera explorada a
preservacdo da identidade local. Estas tematicas, na senda do DLS, encontram-se
extremamente presentes no conceito de modo de vida alternativo, promovido pela

WWOOF, e serdo analisadas do ponto de vista dos anfitrides.

4.3.1. Economia local e eficiente

E fundamental realizar-se uma aproximac&o ao conceito de DLS tendo em consideracio
uma perspectiva econémica, uma vez que para existir desenvolvimento tem que existir

uma mudanca de estado, extremamente perceptivel, numa sociedade cuja base é o

Y Tradugdo livre: “Estilo de vida alternativo”
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capitalismo. Nesta logica, e considerando que o0 universo, em causa neste estudo, tem
uma forma de vida um pouco mais alternativa, em muitos casos off the grid™,
procurou-se inquirir relativamente a pratica comum de comercializar e comprar
produtos locais, muitas vezes retirados das hortas que servem o0s principios da

agricultura bioldgica, base da WWOOF Portugal.

Deste modo, foi inquirida a potencialidade de se criarem produtos, nas quintas
bioldgicas, com intengdo de serem comercializados, sendo esta possibilidade recusada
por, aproximadamente, um quarto da amostra em causa. Este facto é demonstrando, no
gréfico 7, onde 9 inquiridos produzem biologicamente e ndo objectivam a venda destes

produtos.

Grafico 7: Criacdo de produtos com objectivo de mercado
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Ja 57% (N=20) dos anfitrides questionados visa a venda dos seus produtos. A este factor
associa-se 0 local da comercializacdo destes produtos, pois, sendo prevista uma
economia local, é importante definir a localizacdo final deste processo, para se
compreender o impacto no DLS. Assim, a questdo da disponibilidade destes produtos
num mercado local, as respostas indicaram que existe uma menor adesédo a este tipo de
comercializa¢do, uma vez que mais de metade das respostas se revelou negativa, face a
apenas 40% (N=14) da amostra indicar que participa em mercados locais para escoar 0s
seus produtos.

18 ~ . . .
Traducdo livre: “Fora de redes convencionais”
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Gréfico 8: Disponibilidade dos produtos para venda, num mercado local
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Este resultado indica que os mercados locais ndo sdo, de todo, a preferéncia destes
anfitrides, dados que se podem justificar na origem destes mesmos individuos, que,
considerando os dados mais recentes da WWOOF Portugal, sd&o na sua maioria

estrangeiros, a residir em Portugal.

Por outro lado, outra justificagdo pode ir ao encontro da “qualidade” dos bens, que,
muitas vezes é desconhecida pelos locais, sendo estes mesmo produtos considerados
“diferentes” e, por isso, pouco compreendidos e ansiados pela comunidade. Quando
inquiridos sobre esta realidade, 22 anfitrides, representado 63% da amostra,
consideraram que a comunidade onde se inserem, distingue os seus produtos dos
restantes existentes no mercado, indiciando um afastamento na relacdo entre

consumidor e produto.

Segundo dados do Primeiro Grande Inquérito sobre a Sustentabilidade (2016), os
consumidores distinguem-se em trés perfis dominantes: O perfil ‘constrangido’, que ¢
um reflexo da crise econdmica e da necessidade de gestdo de um orgamento familiar
frugal, nada afeto a praticas sustentdveis, optando pelo “mais barato”; o perfil
‘comunicador’ que resiste a crise econdémica e opta por fazer as suas escolhas tendo em
consideracdo a marca das mesmas; e o perfil ‘livre’ que serd o que mais se aproximara
do tipo de consumidor de produtos biologicos, locais, pois remete para a procura de

variedade e liberdade de escolha.

Assim é passivel de se observar que a motivagdo econdémica é muitas vezes controlada

pela crise econdmica que abalou Portugal na Gltima década, pelo que, além dos produtos
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serem considerados diferentes, sdo ainda considerados mais caros, pelos consumidores.
Deste modo, quando inquiridos sobre a semelhanca entre 0s precos dos seus produtos,
bioldgicos, com os restantes produtos disponiveis em mercados locais, as opinides
dividiram-se identicamente, sendo, importante frisar que 34% da amostra (N=12)
revelaram uma posi¢cdo ambigua, que traduzira a defesa da sua producdo e da sua
alimentacdo. O preco para se consumir saudavel e biolégico ndo deveria ser fator
determinante, é “preciso, pois, dizer claramente que hd uma relacdo direta entre
produtos sujos e injustos e carga fiscal, ou seja, que as consequéncias ambientais e de
salde publica tém uma traducdo pesada em termos de carga fiscal” (Covas, 2008, p.6).
Contudo, verifica-se que o preco é ainda um fator a considerar quando 32% (N=11) dos
inquiridos afirma que os precos dos produtos biolégicos ndo sdo equiparados ao preco

dos restantes produtos.

Grafico 9: Discrepancia entre os precos de produtos bioldgicos e os restantes produtos.
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Apos se recolher a perspectiva do vendedor/manufactureiro é fundamental perceber-se o

lado consumidor da amostra a estudo.

Depreende-se que a produgdo bioldgica esteja ao servico de uma alimentacdo mais
saudavel, que pode, ou ndo, exceder e, consequentemente, ser vendida ou até mesmo
trocada, considerando os ideais que pontuam este estilo de vida alternativo. Assim,
consideraram-se as trocas de produtos e a frequéncia em mercados locais, no papel de
consumidores, duas acdes que levam os anfitrides a tomar parte no DLS. Na questéo
relativa as trocas de produtos os resultados foram mais favoraveis do que na questao

que inquiria sobre a disponibilizacdo de produtos em mercados locais. Segundo o
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gréfico 10, 51% (N=18) da amostra revelou estar de acordo com a realizacdo de trocas

de produtos.

Gréfico 10: Realizag8o efetiva de trocas de produtos.
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Como consumidores nos mercados locais, 0s inquiridos revelam uma forte propensao
para fazer parte da comunidade, comprando produtos nos mercados locais. De acordo
com o estudo de Silva e Silva (2008), que refere a importancia dos mercados internos,
“atraves da promocdo do potencial de desenvolvimento regional, visando a criacdo de
novos postos de trabalho, a fixacdo das populacdes, a promoc¢do do meio-ambiente e a
melhoria da qualidade de vida dos cidad&os, estabelecendo-se, para o efeito, novos
sistemas de apoio as pequenas e micro empresas” (p.7), é fundamental considerar-se a
relacdo entre os mercados locais, que resultam, fundamentalmente, das referidas
microempresas, € que procuram estimular a economia de determinados lugares,
recorrendo as potencialidades ja existentes. Na sequéncia desta reflexdo, a resposta dos
inquiridos, como se pode verificar no grafico 12, agrega 63% (N=22), que indicia uma
motivacao positiva para integrar a comunidade, no papel de consumidor, contribuindo

para uma economia local.
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Gréfico 11: Realizagdo de compras em mercados locais.
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Esta economia local é dinamica, pontuada por novas acbes de consumo — como as
trocas — e por novos e variados produtos. Estes, ainda que considerados diferentes, séo
vistos e discutidos pela comunidade. Geram, entdo, mais conhecimento, e, por
conseguinte, contribuem para uma “economia que nao visa a destrui¢do das culturas em
nome de uma globalizacdo ou uniformizacgéo cultural; pelo contrério, procura valorizar

as culturas locais” (Amaro, 2005, p.5).

4.3.2 Preservacdo ambiental

Qualquer dimensdo do DLS indica a existéncia fisica de um territério, que,
consequentemente, depreende um conjunto de variaveis vivas e dinamicas, que 0
tornam Unico e inimitavel. Deste modo, considerando que as quintas bioldgicas da
WWOOF se desenvolvem baseadas em diversos ideais ecologicos, afetas a determinada
localizacdo geografica e, consequentes influéncias do meio natural, € possivel
considerar a sua importancia para a preservacao ambiental — a maior condicionante do
DLS.

Antes de mais é necessario esclarecer que a definicao de bioldgico — traduzido da lingua
inglesa da palavra organico — é variavel e, nos diversos estudos sobre a WWOOF
Portugal, ndo é consensual. Contudo, a definigdo que mais se apropria & presente analise
é da autora Kosnik (2013), que afirma que este conceito vai ao encontro de um “mind-

set, implying a moral conduct of sharing resources, and caring for the environment and

56



Mestrado em Educac¢do de Adultos e Desenvolvimento Local

1955

other beings™” (p. 60), definindo, de forma generalizada, a incidéncia das agdes da

WWOOF, no que remete para a consciéncia ambiental e preservacdo do meio.

Assim, através de algumas questdes simples, foi possivel verificar o compromisso
destes anfitribes para com o ambiente. Na generalidade, as respostas incidiram em
valores positivos, sendo importante salientar que 71% da amostra (N=25) indicou a
utilizacdo de bens de consumo bioldgicos e/ou ecoldgicos, nas suas rotinas diarias,

como podemos verificar no grafico 12.

Gréfico 12: Utilizacdo maioritaria de bens de consumo biolégicos e/ou ecoldgicos.
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Equiparados a este nimero, estdo os valores relativos a realizacdo de compostagem, que
contam apenas com respostas positivas, sendo que a totalidade da amostra, os 35
inquiridos, afirmaram realizar este metodo de melhoramento dos solos e de
reaproveitamento de matéria organica. Ainda relativamente a pegada ecoldgica deixada
pelos inquiridos, foram procuradas respostas na area das energias limpas e/ou
renovaveis e na poupanca da agua, através do uso de casa de banho seca. Concluiu-se
que os dados sdo favoraveis a estas préticas, traduzidos em 57% da amostra (N=20).
Este nimero é um indicador favoravel de algumas ac¢Ges que estes anfitrides praticam,
potenciadoras de uma consciéncia ambiental, com um impacto local, mas também,
global, e véo ao encontro do estudo de Kosnik (2013), que afirma: “WWOOF groups
are ideally operated sustainably: ecologically (using solar energy operated computers

and eco-friendly printing), socially (offering rural employment opportunities and fair

19 ~ . . . . .
Traducdo livre: “uma mentalidade, que implica uma conduta moral de partilha de recursos e de
preservacao do meio ambiente e de outros seres”
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treatment of employees), and economically, without exploitation of environment or
people” (p.188)%.

Outro vector analisado vai ao encontro destas mesmas agdes e a sua transmissao para
com a comunidade e para com os voluntarios — atores fundamentais na dindmica da
WWOOF Portugal. Neste sentido, os inquiridos foram questionados em relacdo a sua
partilha de conhecimentos sobre tematicas “verdes”, ecologicas e de sustentabilidade,
com 0s seus voluntarios e os resultados revelaram que se trata, efetivamente, de uma
preocupacao por parte dos inquiridos. Segundo o grafico 13, 94% (N=33) concorda com
esta premissa, afirmando um dos principios fundamentais da WWOOF: a partilha de

conhecimentos sobre agricultura bioldgica e demais praticas ambientais.

Gréfico 13: Transmite, aos voluntarios, valores "verdes' e ecoldgicos.
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Esta mesma questdo foi perspetivada em relagdo & comunidade, para se verificar se,
além de existir interagdo ambiental com o0 meio, se existe alguma dinamica com o0 meio
social. As respostas foram, uma vez mais, positivas, sendo representadas por 60%
(N=21) dos anfitrides inquiridos. Verificando o grafico 14, podemos, ainda, verificar
gue 26% dos individuos deu uma resposta neutra (N=8) o que indicia, por um lado, um
isolamento por parte dos anfitrides, em, por outro, revela a deficiente comunicacao entre

quintas e comunidade circundante.

20 Tradugdo livre: “Os grupos da WWOOF funcionam, idealmente, de forma sustentdvel: ecologicamente
(usando computadores alimentados por energia solar e impressdes amigas do ambiente), socialmente
(oferecendo oportunidades de emprego rural e tratamento igual perante todos os trabalhadores), e
economicamente, sem explorar o ambiente ou as pessoas.”
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Gréfico 14: Transmite, a comunidade, valores "verdes' e ecoldgicos
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4.3.3 Preservacédo da identidade local

Como foi mencionado anteriormente, a grande maioria dos anfitribes da WWOOF
Portugal ndo é de nacionalidade portuguesa. Contudo, integram-se em localidades,
maioritariamente rurais, onde a populacdo que os rodeia se encontra ainda muito ligada
as lides do campo e as tradicionais socioculturais inerentes ao meio. Embora estes
rituais mantenham certos tracos genéricos, de aldeia para aldeia, de vila para vila, é nos

individuos que encontramos a autenticidade e a unicidade de cada lugar.

Esta nocdo de identidade que caracteriza as comunidades mais pequenas, onde a
WWOOF Portugal se encontra com mais intensidade e, “ocorrera efetivamente a partir
do momento que se tomar consciente da importancia [...] da sua prépria histéria e da
capacidade de poder influenciar o seu entorno, ao desvelar as suas capacidades,
competéncias e habilidade de se organizar a partir das suas limitacdes geofisicas”
(Castilho et al.,, 2009, p.161). Deste modo, encontra-se um equilibrio entre as
comunidades e os anfitrides e voluntarios que acrescem, nas suas dinamicas diarias, as

suas proéprias histdrias, capacidades e competéncias (Alvarez, 2010).

Na presente fase do estudo, procurou-se definir a relacdo entre a WWOOF — uma
organizagdo mundial, sem fins lucrativos, cujo principal objetivo é a transmissdo de

conhecimentos sobre agricultura biolégica e demais comportamentos ecolégicos — e 0s
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lugares, aos quais se associam individuos e expressdes socioculturais, onde florescem

projetos com estes mesmos objetivos.

Consequentemente, a primeira questdo, associada a esta tematica, inquiria, diretamente,
sobre o impacto da WWOOF nestes lugares e nas suas gentes. As opinides divergiram
de uma forma muito equilibrada, sendo que 51% (N=18) da amostra reconhece o
impacto da sua presenca na vida das comunidades, e os restantes 49% (N=17) dividem

opinides neutras e negativas.

Gréfico 15: A quinta WWOOF causa impacto na comunidade local.
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Este resultado ndo era o expectado, e reflecte o isolamento/afastamento dos anfitrides
face as comunidades onde se inserem. Se por um lado os anfitribes confirmam um
impacto ao nivel ambiental, pois reconhecem que as suas acfes tém efeitos validos, a
longo prazo, no planeta e, mais concretamente nos lugares onde habitam, por outro lado,

ndo existe o feedback por parte da sociedade, com a qual é partilhado o meio.

Associada a esta questdo, é possivel realcar o desinteresse das comunidades nesta
organizagdo, uma vez que apenas 6% (N=2) dos inquiridos acredita que outros membros
da comunidade gostariam de fazer parte da WWOOF Portugal, recebendo voluntarios
para partilhar conhecimentos. No grafico 16, é possivel verificar que 68% (N=23) da
amostra ndo cré no interesse da comunidade como membros da WWOOF Portugal, o
que indica, sobretudo, o desconhecimento relativamente a esta organizacdo, que podera
ser uma consequéncia da falta de comunicagéo, entre anfitrides e a comunidade, como

se pode verificar no grafico 17 e 18.
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Gréfico 16: A comunidade quer integrar a WWOOF Portugal.
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Se por um lado os anfitribes manifestam a sua comunica¢do com outros membros da

comunidade, nomeadamente jovens e idosos, por outro lado tem consciéncia que esta

dindmica n3o é muito rica em partilha, uma vez que a expressdo “passar tempo de

qualidade” teve um numero de respostas muito inferior quando comparado com a

expressao “comunicar”.

Desta feita, pode-se observar no grafico 17 que quase trés quartos da amostra afirma

comunicar com os individuos da sua comunidade. J& no grafico 18, apenas 46 % (N=16)

afirmou passar “tempo de qualidade”, isto é, desfrutar de momentos de lazer e/ou

convivio com os individuos da sua ¢

omunidade. No segundo grafico, é, ainda, possivel

verificar que 31% (N= 11) da amostra mantiveram uma perspectiva neutra, apontando

para os indicios referidos anteriormente, na presente fase do estudo.

Grafico 17: Comunica com os individuos da comunidade.
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Gréfico 18: Passa ""tempo de qualidade” com os individuos da comunidade.
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Foi realizada uma questdo relativa as aprendizagens locais, sobre o conhecimento
tradicional, nem sempre ecoldgico, mas, dada a escala da sua aplicacdo, com algumas
caracteristicas de sustentabilidade e de preservacdo do meio. Esta questdo foi recebida
positivamente pelos inquiridos, uma vez que 72% (N=25) concorda com a utilizacéo de
conhecimentos tradicionais aplicados aos seus projetos. Apenas 11% (N=3) inquiridos
discorda desta abordagem, revelando a existéncia de relativo interesse nos
conhecimentos comunitarios e tradicionais, que permitem a criacdo de uma ponte entre

a partilha e a transmissdo de conhecimentos, entre os atores deste estudo.

O interesse por estes conhecimentos tradicionais podera também variar consoante a
predisposicdo da comunidade para defender o seu patriménio, que mais, ou menos,
efusivamente terd influéncia na forma de compreender os saberes tradicionais, por parte
de anfitrides que, relembrando, terdo um background internacional. Assim, quando
questionados sobre o seu ponto de vista em relacdo a forca da comunidade na
preservacdo dos seus conhecimentos tradicionais, 63% (N=22) da amostra confirmou
esta premissa, reforcando a importancia de uma comunidade se manter proxima de
valores tradicionais, ricos em historia e saber, como motor de preservacdo da sua

identidade sociocultural.

Por conseguinte, considerou-se fundamental a compreensédo da posicao destes anfitrides,
junto das suas comunidades, para a criacdo de acOes de preservacdo de cultura
tradicional. A questdo realizada compreendia um universo bastante amplo, uma vez que
abrange a dimensdo agricola, ambiental, artesanal e gastrondmica, assim como outras

areas do conhecimento, do mais pratico ao mais teorico, que podem ter interpretacoes
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diversas por parte dos anfitribes da WWOOF. Contudo, esta questdo obteve 57%
(N=20) das respostas positivas, como € possivel visualizar no grafico 19. Esta
dimensdo, ainda que pouco impactante, reflecte um espirito de perpetuacdo de
conhecimentos. Conjugado com os resultados anteriores, este ultimo grafico traduz uma
vontade crescente do envolvimento dos inquiridos com a comunidade que os recebe e
que pode, ainda, transmitir elementos validos sobre o seu patrimdnio e a sua identidade

local.

Grafico 19: Realizacéo de acgGes de preservacao de cultura tradicional, por parte dos anfitriGes.
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A transmissdo de conhecimentos € um dos principios base da WWOOF, pelo que se
considera fundamental compreender o olhar dos anfitrides sobre outro membro

fundamental na simbiose entre as quintas bioldgicas, 0 meio e o DLS: os voluntarios.

4.4 VVoluntariado

Considerando que, quase, dois mil voluntarios chegam a Portugal, anualmente, para
integrar quintas bioldgicas, membros da WWOOF, ndo foram recolhidos dados neste
universo, uma vez que existiriam demasiadas variaveis para serem abordadas e
desenvolvidas no presente trabalho. Contudo, a importancia dos voluntarios é vital para
os projetos da WWOOF Portugal, e a relacdo entre anfitrido e voluntario faz parte de
um processo que enfatiza valores familiares e de pedagogia, uma vez que esta relacao se
baseia numa apreciacdo mutua, para que se verifiguem mudancas nas duas partes
(Kosnik, 2013).
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Como no ponto anterior, procurou-se compreender o olhar dos anfitrides sobre estes

atores.

4.4.1 Papel dos voluntarios para o DLS

Nesta I6gica do ponto 4.3, os inquiridos foram questionados sobre a interacdo dos seus

voluntarios com o meio, quer ambiental, quer sociocultural.

Grafico 20: Os voluntarios interagem com o meio ambiental e social.
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Observando o gréafico 20, é possivel verificar que 83% (N=29) dos inquiridos considera
que os voluntarios, que recebem atraves da WWOOF Portugal, interagem, de facto, com
0 meio que envolve o0s seus projetos, sendo possivel afirmar que o meio tem, entdo,
importancia para os voluntarios, na medida em que, ambiental e socialmente, existe uma
dindmica entre estes individuos, que se deslocam para Portugal para aprender sobre

agricultura bioldgica, e 0 meio onde se acomodam, observada pelos anfitrides.

Consequentemente, procurou-se compreender se esta interacdo iria alem daquelas que
sdo implicitas num ambiente didrio numa quinta bioldgica, ou se haveria, também,
interacbes durante o tempo de lazer. Foi, entdo, possivel apurar que os voluntarios
procuram, também, atividades nos seus tempos livres, através da confirmagdo de 60%
(N=21) anfitrides que observardo, efectivamente, 0s seus voluntarios a usufruir do

patriménio do lugar onde escolheram realizar voluntariado.
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Gréfico 21: Os voluntarios desfrutam os seus tempos livres no meio onde se localiza a quinta.
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E fundamental relembrar que a maioria das quintas da WWOOF Portugal se localiza em
meio rural, pelo que os tempos livres dos voluntarios poderdo ter impacto em lugares
onde existe pouca ou nenhuma interacdo social, podendo, a variavel observada,
verificar-se apenas na relagdo com o patrimonio ambiental. Contudo, ndo pode cair em
esquecimento o facto de que é observada interacdo dos voluntarios para além do

ambiente na quinta onde estdo instalados.

Outra variavel a estudo relaciona-se com o nivel de interesse dos voluntérios pelo
patrimonio do lugar para onde viajam, no inicio da sua estadia e no final da sua estadia.
Com duas questbes que avaliaram esta premissa, foi possivel observar, nos graficos 22 e
23, que existe um aumento do interesse dos voluntéarios, ap6s a sua passagem em

determinada quinta.
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Gréfico 22: Os voluntarios demonstram interesse no patriménio local no inicio da sua estadia.
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No inicio da estadia dos mesmos, apenas 26% (N=9) dos inquiridos concorda com a
existéncia de interesse no patrimonio do local onde se inserem. J& 37% (N=13) da
amostra absteve-se de concordar ou discordar, mantendo uma posicdo neutra, que
representard o desconhecimento do anfitrido em relacdo as expectativas do voluntario,
para temdticas externas as atividades da quinta. Os voluntarios candidatam-se a
participacdo nesta dinamica através de uma mensagem escrita, que pode resultar em
entrevistas digitais, mas que, geralmente, é o suficiente para o efectivo recebimento
destes individuos nos diferentes projetos. Assim, muitas das expectativas sdo apenas
conhecidas apds o contato didrio com os voluntarios, podendo, este acontecimento,

justificar as diversas respostas neutras obtidas.

Grafico 23: Os voluntarios demonstram interesse no patriménio local no final da sua estadia.

Discordo
Totalmente
3%

N&o concordo
nem discordo
31%

Concordo
26%

66



Mestrado em Educac¢do de Adultos e Desenvolvimento Local

Ja no que remete para o interesse demonstrado pelos voluntarios no final da sua estadia,
a opinido dos anfitrides difere e mais de metade dos inquiridos concorda que o0s
voluntarios demonstram interesse na comunidade e no patriménio local, no final da sua
estadia. Este aumento de 29% (N=10) revela que a relacdo dos voluntarios com 0s seus
anfitrides e com os locais que os rodeiam evolui positivamente durante as suas acdes de

voluntariado.

Em consequéncia desta questdo, inquiriu-se, diretamente, sobre a tematica do
Desenvolvimento Local, procurando-se compreender se o impacto do envolvimento
destes voluntarios com o meio lhes confere outro nivel de interesse: a preocupacdo
postuma. Assim, analisando o grafico 24, é possivel verificar que 54% (N=19) da
amostra acredita que o0s seus voluntarios reconhecem a importancia de se perpetuar um
projeto, com um cerne sustentavel, relacionado com a producgdo biolégica, como um
impeto de desenvolvimento em determinado local. E fundamental afirmar-se a
consciéncia dos anfitrides na sua relacdo com o meio, mas também com os voluntarios

que recebem e no conhecimento que lhes é transmitido (Borjars, 2012).

Gréfico 24: Os voluntarios demonstram preocupagdo com o desenvolvimento do local onde a quinta se insere.
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Para encerrar este ciclo de questdes, optou-se por voltar a premissa inicial e despertar a
consciéncia de cada anfitrido para a importancia do DLS. Assim, apds um questionario
que, dissimuladamente, foi oferecendo pistas e linhas de pensamento em relacdo as

dimensbes do DLS, refez-se a questdo inicial, procurando a resposta na sequéncia da
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importancia do Desenvolvimento Local para os voluntarios, alterando-se apenas 0s
atores desta. Assim, 77% (N=27) dos inquiridos demonstrou concordar com a premissa
de que o Desenvolvimento Sustentavel, do local onde a quinta se insere, € um fator
importante para a continuacdo do seu projeto como quinta bioldgica, membro da
WWOOF Portugal.

Grafico 25: O DLS é um fator importante para a continuacgéo do projeto como quinta biolégica.
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Os resultados do inquérito por questionario a anfitribes da WWOOF Portugal foram ao
encontro do que era expectado, apds a andlise bibliogréfica e documental, e servem
agora o propoésito de se realizarem diversas conclusdes. Estas serdo cruzadas com a
analise realizada a entrevista a Rodrigo Rocha, o actual coordenador da WWOOF

Portugal, que, de um ponto de vista mais organizacional.

4.5. DLS e a WWOOF Portugal

Neste ponto o objetivo primordial é analisar a perspectiva de um membro da associagdo
em causa, para se estabelecerem alguns pontos comuns entre a organizagdo — que é
internacional, mas actua em cada nacéo, em focos locais — e os anfitrides - principais
atores nesta dindmica, uma vez que integram estes focos locais, com 0s seus projetos e
criando ligages com voluntéarios de todo o mundo. Foi entdo realizada uma entrevista
ao coordenador actual da WWOOF Portugal: Rodrigo Rocha. Esta entrevista foi
dirigida semi estruturalmente, dando espago ao entrevistado, para criar a sua narrativa.

Apos realizada e transcrita, a entrevista foi analisada considerando as diferentes
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dimensGes que constroem um DLS, e, por isso, atendeu-se a uma tabela onde foram

levantadas diversas citagdes, inerentes a cada uma das dimensdes.

Assim, a entrevista resultou na seguinte tabela:

Tabela 3: Anélise de contelido tematico a entrevista semiestruturada

"vida tranquila, fora do circuito de consumo, o0 que permite ndo trabalhar

Qualidade excessivamente com pouco dinheiro
de vida e 'estava extremamente isolado 14, e tive que alterar essa situagdo (...) se
'®) calhar sé aguentei la cinco anos por causa dos wwoofers"
K=}
o < - - - -
= e "era fundamental envolvé-los na minha vida social, privada"
o
w - n 7 - -
Equidade e "nos Acores, onde o deslocamento dos voluntarios era muito caro, para
social estimular (os anfitries) nos oferecemos a anualidade durante dois anos.
Funcionou extremamente bem."
e "ndo via como parte econdmica, via como social. Levava-0s ao mercado
2 | Economia < . .
o em Estremoz onde estdo os velhotes a vender as galinhas (...) é bastante
X
fé local e pitoresco"
@. | eficiente e "seiaao mercado municipal de Estremoz, eles iam comigo™
o
e "gestdo da agua, da alimentacdo, o ciclo: a comida sai da horta e vai para o
prato”
e "hatomate, comemos tomate, ha batata, comemos batata"
e "fazer compotas, recuperar da natureza e guardar essas coisas preciosas”
Preservacdo | e "na pratica enchemos 10 Air Buses com voluntarios todos os anos (...) o
ambiental impacto dessas duas mil pessoas a virem para Portugal ja é totalmente
nada sustentavel"
Q e 'em termos ambientais o impacto é sempre positivo. Dois mil voluntarios,
>
% cada um fica em média um més a trabalhar 4h por dia, é uma méao de obra
S exclusivamente a coisa ecoldgica"
QD
% e "ia sempre as pedreiras de Vila Vigosa, tinha um tour turistico que fazia
w
. sempre com os voluntarios"
Preservacdo
q e " a malta da Carrapateira ja tem essa invasdo turistica sem ser woofing
a
. . (...) e tem um impacto negativo na aldeia"
identidade ) ) o
local e "em Tréds os Montes, de repente, chega la uma rapariguinha de 25 anos,
oca

alemd, que vai beber uma cerveja no café, se calhar gera um impacto
engracado, uma troca cultural curiosa entre os velhotes"

"socialmente depende muito do sitio"
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No gue concerne aos objetivos do DLS, podemos retirar, do conjunto de premissas da
entrevista com Rodrigo Rocha, que a qualidade de vida de um anfitridfo da WWOOF
terd uma relacdo direta com a localizagdo da mesma. O inquirido refere “isolamento”
como uma consequéncia de um estilo de vida alternativo, num ambito extremamente
rural, mas que possibilita uma “vida tranquila”. Desta forma, compreende-se € possivel
usufruir de qualidade de vida num ambiente onde exista uma interacdo social com o

local, sendo, consequentemente, fundamental para o Desenvolvimento sustentavel.

Ja no que remete para a dimensdo da equidade social, um valor tdo intimamente ligado
ao anterior e, por isso, inexistente se houver uma auséncia de comunidade local, ¢é
possivel verificar-se num universo distinto — na relacdo do entrevistado com os
voluntérios. Na qualidade de ex-anfitrido, Rodrigo Rocha referiu um determinado

isolamento social, mas colmata-o com a sua relagdo com os voluntarios.

Se entendermos a equidade social, como um conjunto de a¢Ges que potencia a igualdade
perante a diferenga que cada individuo carrega na qualidade de ser humano, ainda que,
no caso especifico, ndo coexista frequentemente com uma comunidade fixa em
determinado local, aconteceu com os voluntarios que passaram pela quinta de Rodrigo
Rocha. Este afirma que a interacdo com os voluntérios ia além do seu trabalho diario,
sendo encontrada nos fundamentos do convivio, da envolvéncia na vida social e
privada. Deste modo, é possivel afirmar que os projetos da WWOOF Portugal prevéem
uma dinamica extra trabalho, potenciada por diversos motivos, conduzida para objetivos

comuns: a qualidade de vida e a equidade social.

Outro vislumbre da importancia da equidade social para esta associacdo estd na
afirmacdo de Rodrigo Rocha, referente aos anfitrides das ilhas portuguesas. Estes,
padecendo das vicissitudes da sua remota localizacdo geografica, receberam solugcbes
por parte da WWOOF Portugal. Para promover a presenca de mais voluntérios e a
criacdo de novos projetos WWOOF nas ilhas, ofereceram dois anos de anualidades
gratuitas, para que as quintas insulares pudessem ter uma motivacao para a continuidade
dos seus projetos. Perante uma situacdo atipica, foi procurada uma solucgdo, simples,
mas que promove a equidade entre 0os membros da associa¢do, e, por conseguinte,

promove o DLS nos Acores (e na Madeira, também).

Na sequéncia dos objetivos do DLS, é importante compreender o pré-requisito para que

este conceito exista e evolua: a economia local e eficiente. Relativamente a esta
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dimensdo, o entrevistado ofereceu diversos exemplos da existéncia de uma dinamica

econdmica entre os anfitrides, os voluntarios e o local.

Por um lado a participagdo, num papel de consumidor, nos mercados locais, potencia,
indubitavelmente, o DLS, uma vez que, mesmo valores baixos circulam e contribuem
para um movimento de capital. Se os voluntarios e os anfitribes ndo comprassem nestes
mercados, haveria outros compradores; no entanto, esta participacdo nos mercados vai
além do capital, e € pontuada pelas trocas culturais, cada vez mais frequentes num
mundo global, mas nem sempre postas em pratica num ambiente glocal. Com a
interacdo dos membros da WWOOF Portugal junto da comunidade local, e das suas

tradicdes, é clara a importancia destes projetos para o DLS.

Outra dimensdo do DLS que beneficia e que cresce com a existéncia desta Associacao

é, obviamente, a vertente ecologica e ambiental.

Como a propria nomenclatura da associacdo indica, a ideologia organica, ecologica,
determina a pertenca das quintas a esta organizagao e, consequentemente, traduz as suas
convicgdes. Rodrigo Rocha enaltece os conhecimentos passados entre anfitrido e
voluntario, no que remete, sobretudo para o respeito pelos timings da natureza. Este &,
evidentemente, um indicio de que estas quintas promovem a preservacdo ambiental, e,

nesta logica, potenciam o DLS.

Contudo, é importante reflectir sobre outras afirmacdes de Rodrigo Rocha; se por um
lado "em termos ambientais o impacto é sempre positivo. Dois mil voluntarios, cada um
fica em média um més a trabalhar 4h por dia, € uma mao-de-obra exclusivamente a
coisa ecoldgica”, por outro lado existe o fator distancia: estes voluntarios séo, na sua
maioria estrangeiros, logo, estd implicado um impacto nada sustentavel, no que remete
para as deslocagdes dos mesmos. Segundo a ANAC, o “ruido e as emissoes com efeito
de estufa constituem os principais fatores de impacto da aviacdo no clima, quer ao nivel
dos aeroportos e zonas envolventes, quer no plano das alteracfes climéticas. No que se
refere as alteracdes climéticas, o crescimento das emissdes das aeronaves ao ritmo atual
poderia comprometer de forma significativa as reducbes que tém sido efectuadas por
outros sectores de atividade caso ndo fossem tomadas quaisquer medidas neste

9921

dominio Deste modo, esta-se perante um impasse, uma vez que a acdo dos

*! Aviacdo e Proteg¢io Ambiental: https://www.anac.pt/
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voluntarios contribui, efectivamente, a nivel local para a preservacdo do ambiente, mas,
num cendrio global, afecta, profundamente, o equilibrio ecoldgico. E, por isso, um tema
complexo, como referiu o entrevistado, e podera ser muito debatido. Contudo, dado que
0 tema do presente estudo € o DLS, é possivel afirmar que, nesses micro regionalismos,
existe, efectivamente, preocupagdo com a natureza, acdes para a preservacdo da mesma
e consciéncia ambiental, com o contributo das diversas quintas WWOOF, mas também

dos seus voluntarios.

Outra dimensdo condicionante do DLS, em linha com o pensamento de Covas (2008), é
a identidade local e cultural, os regionalismos e o0s produtos enddgenos que
caracterizam determinado local. Neste aspecto, o Rodrigo Rocha faz algumas
afirmacGes dicotdmicas, uma vez que considera que ao nivel social, o lugar especifico
terd muita influéncia na forma como se desenrola a relagdo entre anfitrides, voluntarios
e comunidade local. Se, por um lado, os locais mais turisticos receberdo estas iniciativas
como “mais um” meio de movimentar capital, outras localidades, mais isoladas,
poderdo usufruir dos contrastes culturais que esta associa¢do proporciona. Utilizando o
exemplo do entrevistado, "em Trés-os-Montes, de repente, chega |4 uma rapariguinha
de 25 anos, alemd, que vai beber uma cerveja no café, se calhar gera um impacto
engracado, uma troca cultural curiosa entre os velhotes”. Esta troca cultural,
extremamente conectada com a identidade de determinado individuo ou de determinado
local, causa uma ruptura na norma diaria destas localidades e vice-versa. Ao existir esta
ruptura, € comum que os locais, uma vez que se apresentam em maior numero e
possuem uma posicdo mais segura, sintam que possam partilhar o seu patriménio,
preservando-o em memoria e narrativa. Ja os voluntarios, portadores também de uma
identidade cultural, podem participar nesta troca cultural, contribuindo para uma cultura
glocal, que preserva a identidade de determinado local, difundindo-a, mas também a

enriquece, cruzando-a com outros saberes e tradi¢oes.

4.6. Em sintese: inquéritos por questionario

No que concerne as respostas dos anfitrides, ainda que estas representem apenas 22,07%
da cota de devolucdes dos inquéritos por questionario realizados, podemos retirar
conclusbes que primam pela sua validade epistemoldgica, patente na unicidade do

presente estudo.
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Tendo em consideragdo o0s objetivos do DLS, podemos afirmar que, face a esta
investigacdo, os projetos da WWOOF Portugal contribuem para o aumento da qualidade
de vida das comunidades onde se inserem, uma vez que o inqueérito se iniciou com um
exercicio de auto-reflexdo, por parte dos inquiridos. Observando as suas respostas €
possivel verificar que as acOes realizadas nas suas quintas traduzem uma alteracdo do
estado das suas comunidades que, realizadas na plena consciéncia dos inquiridos,
demonstra que ha uma mudanga. Segundo Buarque (1999), “desenvolvimento local
sustentavel ¢ o processo de mudanca social e elevacao das oportunidades da sociedade”
(p.31), pelo que, verificando uma grande percentagem de respostas positivas as questoes
relacionadas com a “realizacdo de atividades de cariz sociocultural e ambiental” por
parte dos anfitriGes, é possivel afirmar que os individuos associados a WWOOF
Portugal, podem gerar mudanca e elevacdo das oportunidades, numa perspetiva local.
Relativamente ao grande pré-requisito do DLS, foi possivel apurar, também, resultados
positivos através de questdes que quantificavam praticas de producdo de bens,
implicitas na consciéncia biol6gica que caracteriza as quintas da WWOOF, assim como
a participacdo, do ponto de vista de produtor e de consumidor, em mercados locais, que
segundo Covas (2008), contribuem para a criacdo de capital social, partindo dos
produtos locais, sob o epiteto global, para a promogao de “estruturas associativas, de
relagcbes institucionais, de medidas activas de criacdo de emprego, de relagcdes
comunitarias e formacdo de mercados locais, de mobilizacdo de jovens para o
empreendedorismo” (p. 7). Nesta ldgica, os inquiridos determinaram que a intervencéo
em mercados locais, numa acdo de consumidor serd mais efectiva do que numa logica
de produtor/vendedor. Contudo, é importante reter que a amostra deste estudo néo
revelou quaisquer dados demogréaficos, para permitir uma maior generalizacdo dos
resultados, pelo que deverd ser considerada a probabilidade do universo ser pouco
dindmico numa légica de vendas, dadas as condi¢fes sociogeograficas que os poderdo
reger. No entanto, e representando perto de um quarto da totalidade de anfitrides no
territério nacional, poderemos afirmar que, do ponto de vista econémico, 0s projetos da
WWOOF Portugal, encontram espaco nas iniciativas de consumo locais, mais proximas
da otica de consumidor, demarcando, também, espaco no &mbito da consciéncia
alimentar, dado que as respostas relativas a qualidade biologica dos produtos
representaram valores muito positivos, no presente estudo.

Atendendo aos condicionantes na equagdo do DLS, inquiriu-se os anfitrides sobre as

suas atitudes ambientais e culturais, perante as comunidades que os acolhem. Assim, foi
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possivel confirmar a importancia da preservacdo ambiental, ja implicita no amago da
WWOOF. O inquérito dirigia uma série de questdes relacionadas com boas préaticas
ambientais (a sua alimentacdo &, maioritariamente, biol6gica/ecoldgica; utiliza, de
alguma forma, energias renovaveis/limpas; faz compostagem, etc.) tendo sido recebidas,
sobretudo, respostas positivas. Nesta dimensdo os resultados positivos eram ja
expectados, uma vez que qualquer membro da WWOOF Portugal deverd cumprir o
maior requisito: dar primazia a praticas biologicas e sustentaveis. Por este motivo, ndo
houve qualquer surpresa nos resultados obtidos. Contudo, € importante enfatizar que a
vertente da transmiss@o de conhecimentos sobre a preservacao ambiental foi inquirida e
recebida com igual positividade, inclusivamente no fator de transmissdo de
conhecimentos ecoldgicos a comunidade. Esta questdo remete diretamente para a
relacdo entre anfitribes da WWOOF e a comunidade, corroborando uma premissa ja
evidenciada durante este estudo: existe efectivo contato com a comunidade onde os
projetos ocorrem e é um contato passivel de construir conhecimento. Estabelece-se,
deste modo, uma ligacdo para o inquérito sobre a preservacdo de identidade.

Ao longo deste estudo foram confrontadas diversas ideologias relativas a nocao de
identidade, que enquadrados nesta conclusdo, se podem sumariar nas palavras de
Castilho et al. (2008) “uma construcao de valores, héabitos, costumes e atitudes que
caracterizam um grupo de pessoas ou comunidade [...] a partir do momento em que se
intensifica o viver e o compartilhar da vida em comum para poder superar o
comportamento individualizado” (p. 167). Deste modo, nas questdes relativas a
preservacdo de identidade foi inquirida a percepcéo sobre o olhar da comunidade em
relacdo as atividades na quinta, tendo sido também indagada a inclusdo da comunidade
em dinamicas que conectem o projecto com o meio sociocultural. Os resultados
demonstraram que esta é ainda uma dimensdo pouco explorada, revelando algumas
disparidades. Por um lado houve uma tentativa para se compreender a percepcao dos
anfitrides, na qualidade de projecto inspirador para a criacdo de atividades colectivas e
com objetivos comuns, sobre as reacdes das comunidades que os acolhem, e por outro
lado procurou-se compreender a visdo dos inquiridos sobre as qualidades identitéarias
das proprias comunidades onde se inserem.

Relativamente a primeira abordagem, foi possivel compreender que as comunidades, do
ponto de vista dos anfitribes da WWOOF Portugal, ndo procuram fazer parte desta
organizagdo, enquanto membros ativos, dinamizando praticas de agricultura biolégica.

Porém, os resultados revelaram que existe, efectivamente, comunicacdo, relacionada,
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sobretudo, com a transmissdo de conhecimentos, em detrimento da criacdo de
momentos de lazer. Este facto reflecte a existéncia de ligagdes entre as comunidades e
os anfitriGes, que permitem um crescimento cultural e identitério, resultado da definicéo
individual por comparagdo com o “outro”, relativamente as raizes, aos valores, ao
patrimonio, a memoria e, até mesmo, ao presente e ao futuro (Ramos, 2001).
Considerando a segunda abordagem, foi possivel compreender a preocupagdo por parte
das comunidades locais em preservar as suas raizes, 0s seus saberes e conhecimentos,
de tal forma, que é claramente detetada pelos anfitribes. No decorrer do inquérito
prevaleceram respostas positivas que indicam “a procura de um saber original que possa
emergir de um saber partilhado, gerador de novas percepcfes, novas compreensoes e
novas davidas que, no seu conjunto, possam ajudar a definir processos identitarios
dindmicos e inacabados para poderem continuar a garantir o desejo e as condi¢des do
seu proprio desenvolvimento” (Sa-Chaves, 2007, p.22). As comunidades, defendendo
préaticas de caracter tradicional, coadjuvadas pelos membros da WWOOF Portugal,
promovem a criagdo de uma rede de partilha, muitas vezes multicultural, que acrescenta
uma nova dindmica identitaria e preserva a ja existente.

Em sintese, as diferentes dimensdes do DLS foram identificadas ao longo da anélise dos
questionarios, permitindo afirmar que os projetos associados a WWOOF Portugal
podem contribuir para o Desenvolvimento Sustentavel, dos locais onde se inserem,
ainda gue essa ndo seja uma motivacao pré-existente.

Associados as quintas WWOOF temos, numa regra geral, os voluntarios. Estes sdo o
reflexo pleno da multiculturalidade fomentada por estes projetos e € gracas a estes que
se perpétua a acdo da Associacdo. Por este motivo, procurou-se compreender a sua
posicdo relativamente a importancia do desenvolvimento, pelo olhar dos anfitriGes.
Nesta seccdo, o valor epistémico da presente investigacdo ressente-se na auséncia de
testemunhos diretos por parte de WWOOFers, contudo, foi considerado que a recolha
de dados neste grupo teria que atender a um grande numero de variaveis,
incomportaveis de analisar no periodo disponivel para a realizacdo desta tese. Por
conseguinte utiliza-se o instrumento de analise j& mencionado, para se criar uma
imagem, das muitas possiveis, sobre a postura dos voluntarios perante o DLS. Assim, 0s
resultados obtidos revelaram que o DLS ndo é uma das motivagdes principais dos
voluntarios, uma vez que os anfitribes reagiram maioritariamente de forma negativa a
questdo do interesse prévio, por parte dos seus voluntarios, em relacdo ao local. Por

contraste, este interesse revelou um crescimento positivo, quando a mesma questéo foi
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colocada, em relacdo ao interesse no final da estadia. Esta reacdo demonstra que 0s
voluntarios iniciam a sua atividade com baixas expectativas, mas que existe, do ponto
de vista dos anfitrides, uma mudanca e uma renovada ligacdo com o local.

As Ultimas questdes dirigiram-se, diretamente, a tematica do DLS, procurando
compreender se este conceito se coaduna, na pratica, quer como motivacdo para
continuagdo do projecto WWOOF, quer como motivador para os voluntarios que se
estabelecem ao servigo destas causas. Verificou-se uma perspectiva positiva, sobretudo
na Otica prépria de anfitrido. Para estes individuos, o Desenvolvimento Sustentavel dos
locais onde promovem os seus designios é um fator determinante para 0 Seu
prosseguimento.

O presente estudo previu uma comparagdo dos resultados anteriores, com os resultados
da entrevista realizada. Segue-se a sintese da mesma, que se realizard em paralelo com a

comparacao dos resultados anteriores.

4.7. Em sintese: entrevista semiestruturada

Na entrevista a Rodrigo Rocha foram escutados diferentes temas, procurando-se
encaixar premissas nas diferentes dimensbes do DLS. Assim, os resultados das suas
assungdes na qualidade de coordenador da WWOOF Portugal e como ex-anfitrido
foram-se adequando aos resultados obtidos na analise ao questionario, complementando
diversas afirmacdes, com contornos proprios da visdo organizacional.

Em relacdo aos objetivos do DLS, estes podem ser corroborados pela entrevista, uma
vez que o inquirido afirma a prépria qualidade de vida, assim como a importancia do
seu papel de anfitrido e a dindmica com os voluntarios para a perpetuacdo de um
projecto geogréafica e socialmente solitario e penoso. Considerando a equidade social, o
entrevistado reforca a sua existéncia na dualidade do seu papel. A associacdo tomou
medidas que beneficiassem os anfitrides insulares, revelando uma preocupagdo com a
igualdade de oportunidades perante todos o0s seus membros, contribuindo,
indiretamente, para a intervengdo destes na comunidade, potenciando as suas agOes de
Desenvolvimento Sustentével.

A dimensdo econdmica € também reforcada na medida em que a condicdo de
consumidor &, para o entrevistado, a mais forte ao nivel econémico, por se tratar de um
denominador imediato quando se pensa economicamente e se age local. Por se
considerar que a agricultura biologica é a base desta associa¢do, expectou-se que 0

papel de produtor fosse evidenciado no decorrer do estudo, contudo tanto os resultados
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do questionario como da entrevista revelaram que esta ndo é uma vertente constante no
meio dos anfitribes da WWOOF Portugal, ndo sendo, também, suportada pela
entrevista.

Sem surpresas, a preservacao do meio ambiente é uma condicdo comum nos resultados
das analises realizadas, sendo uma caracteristica indissociavel da WWOOF. Porém,
Rodrigo Rocha contribuiu para uma reflex&o, ao introduzir a problematica da poluicdo
causada pelos voluntérios ao se deslocarem dos seus paises de origem para Portugal.
Relembrando o relatorio de Atividades de 2015 da Associagdo WWOOF Portugal, os
WWOOFers recebidos a nivel nacional provém sobretudo da Alemanha, do Reino
Unido e dos Estados Unidos da America, apontando para distancias que podem variar
entre 0os 2000km e os 9000km, que resultam, obviamente, em elevados consumos
ambientais, considerando, apenas, as desloca¢des! Deste modo, embora o0s voluntarios
contribuam para uma agricultura biologica, menos poluente e em pequena escala, e
ainda que os anfitrides mantenham uma filosofia “verde”, ecoldgica e sustentavel, existe
sempre uma carga poluente agregada a esta atividade. Por oposicdo, as préaticas
bioldgicas e sustentaveis promovem, a nivel local, um cuidado com o ambiente a longo
prazo.

Considerada a preservacdo da identidade local os resultados obtidos sdo também
reforcados e complementados com um novo denominador, ndo previsto pelo
questionario realizado. O entrevistado refere que a dinamica identitaria pode ocorrer
face ao ambiente multicultural potenciado pelos projetos da WWOOF e 0s seus
WWOOFers, mas pode também ter uma carga mais negativa, sobretudo em regides
onde o turismo seja um fendmeno em ascensdo ou em plena forga, como é o exemplo do
Algarve. Numa regido acostumada a uma frequéncia humana e cultural bastante intensa,
os voluntarios terdo muito pouco a acrescentar, a nivel da sua propria identidade
cultural, e estardo inseridos num meio repleto de reaces a uma “invasdo” de cultura,
acabando por ndo contribuir para preservar uma identidade, que pouco tem de sua.
Atendendo ao papel dos voluntarios para o DLS, ndo foram recolhidos dados que
colmatassem esta relacdo, uma vez que, da Otica organizacional, o contato com 0s
voluntarios é apenas digital, por via de uma plataforma online, ndo existindo o contato
direto, como aquele que é efectuado junto dos anfitriGes, para a certificacdo de todos 0s
requerimentos para integrarem a WWOOF Portugal. Afinal, para se ser WWOOFer nao
€ necessario ter capacidades especiais, basta, apenas, determinacéo e concordancia com

as regras definidas em cada anfitrido (Melin, 2012).
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Ja na condicdo de ex-anfitrido, o entrevistado referiu diversas situacfes ocorridas com
os seus voluntérios. Contudo, o seu olhar sobre a dindmica especifica de voluntério e
DLS encontrava-se, cronologicamente, ultrapassado, face aos resultados expectados
para o presente estudo.

Em suma, a entrevista acrescentou algumas premissas a construcdo do conceito de DLS
em torno dos projetos da WWOOF Portugal, permitindo afirmar que esta organizacao,
embora ndo faca deste processo um fio condutor da sua atividade, promove o
Desenvolvimento Sustentavel, através acGes dos seus membros: 1) os anfitrides por
integrarem o local, em busca de qualidade de vida e equidade social, enquanto
promovem uma economia eficiente e circular, preservando o ambiente e a identidade
desse mesmo meio onde se inserem; 2) os voluntarios por, altruisticamente, se juntarem
a estes anfitrides e participarem nas diferentes dimensbes do DLS, acompanhando a

postura de quem os acolhe.
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A presente investigacdo mergulhou num universo muito pouco convencional para 0s
parametros da academia, especialmente no contexto nacional. Relembrado Serapioni et
al. (2013), as areas de intervencdo onde o voluntariado se destaca sdo a cultura, a
educacdo, a saude e a exclusdo, sendo que o voluntariado relacionado com o ambiente e
a sustentabilidade se distingue como uma area emergente. Deste modo, considera-se que
o voluntariado em quintas bioldgicas, integrado na plataforma da WWOOF Portugal é,
ainda, uma tematica recente, com pouca bibliografia associada e com diversas
potencialidades de analise.

O objetivo deste estudo desenvolveu-se na analise da triade dinamizadora deste tema -
os anfitrides, os voluntarios e a entidade legal que possibilita esta simbiose — com o
objetivo de se compreender o papel dos anfitrides e dos seus projetos, que implicam,
obviamente, a participacdo de voluntarios, para o Desenvolvimento Sustentavel dos
Locais onde se edificam. Nesta ldgica, pretendia-se, também, auferir a visdo da
WWOOF Portugal, através do olhar do seu coordenador, para que fosse possivel
comparar as ideologias organizacionais com a sua pratica, nas quintas dos seus
membros.

Este trabalho serviu-se, assim, de questionarios realizados aos anfitribes da WWOOF
Portugal e de uma entrevista realizada a Rodrigo Rocha. Estes materiais, juntamente
com a analise documental prévia, foram trabalhados partindo de um conceito de DLS,
suportado na obra de diversos autores, que apresentam diversas concepcdes
complementares relativas a este tema.

Ap6s a andlise a bibliografia, consideraram-se trés fases fundamentais: o0s
condicionantes, 0s pré-requisitos e 0s objetivos do DLS. Considerando que os principais
atores deste processo sdo as comunidades de determinado lugar, objectiva-se a sua
qualidade de vida e a existéncia de equidade social, exigindo uma economia de a¢do
local e eficiente, condicionadas pela preservacdo do meio natural e da identidade local,
que lhes sdo subordinadas. Desta feita, tendo em conta o papel das colectividades e do
associativismo no DLS, foram procuradas estas caracteristicas na WWOOF Portugal e
na relacdo desta associagdo com as comunidades onde 0s projetos se integram.
Recorrendo aos materiais, referidos anteriormente, foi possivel recolher dados que
revelam que as quintas biologicas da WWOOF Portugal anexam em si diversas
caracteristicas que contribuem para o processo de Desenvolvimento Sustentavel, a

escala dos locais onde se inserem.
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No que concerne as respostas dos anfitrides, ainda que estas representem apenas 22,07%
da cota de devolugdes dos inquéritos por questionario realizados, podemos retirar
conclusBes que primam pela sua validade epistemoldgica, patente na unicidade do
presente estudo. Tendo em consideracédo as diferentes dimensdes do DLS, os resultados
auferidos revelam que existe uma preocupacao dos anfitribes da WWOOF Portugal com
as diferentes vertentes dos locais onde se estabelecem.

Como o prdprio conceito fundador da WWOOF fazia prever, a maior incidéncia de
respostas positivas relaciona-se com a preservacdo do meio ambiente, uma vez que
todos os anfitrides devem, para pertencer a esta associagdo, assumir um compromisso
para com as praticas sustentdveis e um modo de vida bio e ecoldgico.
Consequentemente, verificou-se que 0s objetivos do DLS sdo também procurados pelos
anfitrides da WWOOF, que se identificam positivamente na busca por qualidade de vida
e a equidade social. Estes resultados positivos assemelham-se a percepcdo dos mesmos
pela economia local, pré-requisito do DLS, que se verificou, no presente estudo, de um
ponto de vista do consumidor. Os anfitrides da WWOOF, de um modo geral, participam
em iniciativas locais, como mercados, para consumir, contribuindo para a melhoria da
“qualidade de vida das popula¢cdes aumentando o emprego e a sua qualidade, lutando
contra as situacOes de pobreza e outras formas de exclusdo e desenvolvem as
comunidades e o territorio em que se situam, em termos econémicos, ecoldgicos, sociais
e culturais, aproveitando e valorizando 0s recursos numa perspectiva de
desenvolvimento duradouro e integrado." (Campos, 2005, p.7).

Concluida a andlise das diferentes dimensdes consideradas no presente estudo, é
importante realcar que a preservacao da identidade e do patrimoénio — utilizada como
complemento a visdo de Buarque (1999) e Carvalho (2009) sobre o DLS — foi a que se
manteve mais discreta, num contexto de resultados positivos.

Ja na entrevista a Rodrigo Rocha, os varios resultados, obtidos previamente, foram
corroborados e complementados com algumas reflexdes do ponto de vista
organizacional. Considerando as dimensdes do DLS o entrevistado foi descrevendo o
seu papel de ex-anfitrido na mesma direccdo que os inquiridos na primeira fase do
estudo, indiciando, porém, a amplitude de concepcbes que os individuos podem ter
sobre determinado tema. Como exemplo desta premissa temos a nogdo de qualidade de
vida, que, no caso do entrevistado, far-se-ia sentir, mas pautada por um rigoroso

isolamento socio geografico. Assim, a validade do presente estudo vé-se limitada pela
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existéncia de diversas variaveis, que tornaram os resultados da presente investigacédo
mais complexos do que havia sido previsto inicialmente.

No decorrer da entrevista compreendeu-se, também, que a propria organizacgao, nas suas
decisbes associativistas, aplica acles caracterizadas pela equidade social e,
evidentemente, a preservacdo ambiental, qualidade indissociavel do cerne da WWOOF.
Contudo, mesmo nesta perspectiva, houve uma preocupacao em referir o impacto que os
dois mil voluntarios, recebidos em Portugal anualmente, causam, em detrimento do
ambiente. Estes potenciais WWOOFers ao deslocarem-se para o pais da sua escolha,
estdo a contribuir para o consumo de recursos naturais nao renovaveis, para,
posteriormente, trabalharem com uma consciéncia ecoldgica, num determinado local e
perspectivando beneficios a médio e longo prazo. Deste modo, verificou-se um
paradoxo entre os objetivos da WWOOF e os objetivos do DLS, uma vez que a
qualidade de vida das comunidades esta condicionada pela preservacdo do ambiente,
que, neste caso especifico, de um modo local é protegido, mas que no cémputo global
assiste, progressivamente, a uma, quase, incontrolavel destruicdo dos ecossistemas nos
quais o ser humano é apenas uma pequena parte.

Sumariamente, o presente estudo foi percorrido num caminho desconhecido, que reuniu
diversos eixos tedricos, para que fosse possivel criar contetido epistémico, num contexto
de Desenvolvimento Sustentavel, com a vertente local associada a projetos WWOOF,
com caracteristicas heterdgenas, por vezes paradoxais, mas que se dirigem para as
mesmas dimensdes do DLS. Deste modo, é possivel afirmar que as quintas da WWOOF
Portugal, e as dindmicas que lhes s&o inerentes, contribuem para o Desenvolvimento
Sustentavel, dos locais onde se inserem. Contudo, este estudo serve, sobretudo, o
propdsito de investigacao futura, desbravando o trilho das iniciativas globais — com uma
forte conexdo social e ecoldgica, que é o caso da WWOOF - como instrumentos de
Desenvolvimento Sustentavel dos locais onde atuam, num meio multicultural, solidario

e de indole glocal.
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